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W 2007 ro ku zo sta łam wy róż nio na ty tu -
łem „So cha cze wia nin Ro ku 2006” w ple bi scy -
cie ty go dni ka „Zie mia So cha czew ska”. Ty tuł
ten zo stał mi przy zna ny zna czą cą ilo ścią gło sów
miesz kań ców na sze go po wia tu. Na gro dzo no
mnie za wal kę o nie li kwi do wa nie Do mu Po -
mo cy Spo łecz nej w So cha cze wie – je dy ne go
w po wie cie so cha czew skim – oraz sta ra nia
i wkład w wy bu do wa nie no we go obiek tu
w Mło dzie szy nie – wy god ne go, przy ja zne go dla
miesz kań ców i pra cow ni ków, speł nia ją ce go
wszyst kie stan dar dy. By ło to dla mnie po wo dem
wiel kiej sa tys fak cji.

Od ro ku je stem jed nak obiek tem bez u -
stan nych ata ków ze stro ny ty go dni ka „Zie -
mia So cha czew ska”, któ ry – praw do po dob -
nie z bra ku te ma tów mo gą cych za pew nić je -
go atrak cyj ność wśród czy tel ni ków
– do znu dze nia wy cią ga prze ciw ko mnie
mniej lub bar dziej ab sur dal ne za rzu ty. Ty -
go dnik ten zresz tą od kil ku lat zaj mu je się
głów nie glo ry fi ko wa niem wło da rzy mia sta,
szka lu jąc jed no cze śnie ich opo nen tów,
wśród któ rych je stem i ja.

Sta jąc się na rzę dziem w wal ce po li tycz nej
„Zie mia So cha czew ska” prze kre śli ła swe daw -
ne za słu gi dla in te gra cji miesz kań ców mia sta
i po wia tu, utra ci ła wia ry god ność pu blicz ną

oraz pra wo do fe ro wa nia wer dyk tów w imie -
niu lo kal nej spo łecz no ści. War to też pa mię tać,
że ist nie je pra wo moc ne i obo wią zu ją ce orze cze -
nie Re gio nal nej Izby Ob ra chun ko wej, że ty go -
dnik „Zie mia So cha czew ska” uka zu je się nie -
le gal nie. A je go wy da wa nie jest na ru sze niem
obo wią zu ją ce go pra wa. Tym cza sem w mo im
przy pad ku nie ma, jak do tąd żad ne go wy ro ku,
czy też po sta no wie nia są du, któ re stwier dza ło -
by, że na ru szy łam pra wo.

Nie mniej nie prze szka dza to – uka zu ją cej
się z na ru sze niem pra wa – ga ze cie w oczer nia -
niu nie win nej, w świe tle pra wa, oso by.

W tej sy tu acji po sta no wi łam zrzec się
przy zna ne go mi w 2007 ro ku ty tu łu „So cha -
cze wia nin Ro ku” oraz zwró cić re dak cji
otrzy ma ne tro feum, co uczy ni łam 16 stycz -
nia 2015 ro ku.

Wgro nie naj lep szych eks por -
te rów na Ma zow szu obok
MFO zna la zły się tyl ko

jesz cze dwie fir my: CNH In du strial
Pol ska oraz Fa bry ka Me bli For te.
Lau re atów kon kur su wy bie ra no sta -
ran nie spo śród se tek przed się biorstw.
W ko mi sji za sia da li bran żo wi przed -
sta wi cie le pu blicz ni, sa mo rzą do wi,

biz ne so wi, a tak że re dak to rzy
„Rzecz po spo li tej”, któ ra jest or ga ni -
za to rem Re gio nal nych Or łów Eks -
por tu.

Uro czy sta ga la Re gio nal nych
Or łów Eks por tu od by ła się w czwar -
tek 15. stycz nia w War sza wie i zo sta -
ła po łą czo na z kon fe ren cją TO P10.
Uro czy stość ma być jed no cze śnie in -
au gu ra cją ca łe go cy klu wy da rzeń or -
ga ni zo wa nych przez „Rzecz po spo li -
tą” w dzie się ciu re gio nach Pol ski.
Naj waż niej szą mi sją te go przed się -
wzię cia jest pro mo cja pol skie go eks -
por tu.

Jak po wie dzia ła pod czas ga li
wrę cze nia Or łów wi ce mi ni ster Ilo -
na An to ni szyn -Klik: – Pol ski eks -
port ma zna czą cy wpływ na wzrost
PKB, a je go udział zwięk szył się
z 19 proc w ro ku 2001 do po nad 40
proc. w trze cim kwar ta le 2014
r. I MFO ma w tym swój udział.

Z ko lei, jak do no si sam dzien nik
„Rzecz po spo li ta”, pre sti żo wym ty tu -
łem Or ła Eks por tu uho no ro wa ne zo -
sta ły te przed się bior stwa, któ re nie
tyl ko szyb ko zwięk sza ją przy cho dy
ze sprze da ży, ale rów nież mo gą się
po chwa lić do brą ren tow no ścią eks -
por tu i ro sną cym udzia łem za gra -
nicz nej sprze da ży w przy cho dach.

e -so cha czew. pl
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zmarł 
ryszard
łakomski
z wiel kim ża lem in for mu je my, że
po nie dzia łek 19 stycz nia 2015 r.
zmarł Ho no ro wy oby wa tel So cha -
cze wa Ry szard ła kom ski.
Ry szard Ła kom ski był czło wie kiem
wiel kie go for ma tu. Żoł nierz Ar mii
Kra jo wej, w 2003 r. od zna czo ny jed -
nym z naj waż niej szych pol skich or -
de rów – Krzy żem Ka wa ler skim Or de -
ru Od ro dze nia Pol ski, lau re at 25 me -
da li i od zna czeń przy zna nych za dzia -
łal ność spo łecz ną, zwią za ny ze spor -
tem przez po nad 60 lat, przez 15 lat
pre zes ma zo wiec kiej siat ków ki,
przez 27 lat współ or ga ni za tor Wy ści -
gu Do oko ła Ma zow sza, współ or ga ni -
za tor Bie gów Mło dych Olim pij czy -
ków, przez sze reg lat czło nek za rzą du
Klu bu Spor to wo -Re ha bi li ta cyj ne go
Osób Nie peł no spraw nych „Ju trzen -
ka”, or ga ni zu ją ce go zi mo we i let nie
Ma zo wiec kie i Ogól no pol skie Za wo -
dy Osób Nie peł no spraw nych. Miał 90
lat. Bę dzie nam bra ko wać Je go pa sji
i po go dy du cha.

e -so cha czew. pl

Orzeł eksportu dla
sochaczewskiej firmy MFO Sa

obok pu bli ku je my oświad -
cze nie by łej dy rek tor do -
mu po mo cy Spo łecz nej Ju -
sty ny No wak -So bot ta, któ -
re au tor ka prze sła ła do na -
szej re dak cji z proś bą o za -
miesz cze nie. oświad cze -
nie zwią za ne jest z pu bli -
ka cja mi na jej te mat ty go -
dni ka sa mo rzą do we go
„zie mia So cha czew ska”,
któ re sta ra niem nie któ -
rych użyt kow ni ków na sze -
go por ta lu pu bli ko wa ne
też by ły na fo rum e -So cha -
czew. pl. przy po mnij my,
rok te mu pro ku ra tu ra Re -
jo no wa w So cha cze wie po -
sta wi ła by łej dy rek tor dpS
za rzut do ty czą cy sprze nie -
wie rze nia rzą do wych do -
ta cji. po stę po wa nie trwa
do dziś.

e -so cha czew. pl

Oświad cze nie Ju sty ny no wak -So bot ta
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oŚwiad Cze Nie

Ju st y na nO wak -sO bOt ta

to wielki sukces sochaczewskiej firmy. MFo Sa, której główna siedziba i produkcja oparta
na profilach stalowych znajduje się w kożuszkach parcel, 15 stycznia 2015 roku odebrała 

główną nagrodę orła eksportu dla najlepszych eksporterów na Mazowszu. 



po
krót kim po wi ta niu ze -
bra ni mie li oka zję wy słu -
chać in te re su ją cej pre lek -
cji, w któ rej au tor ak cen -

tu jąc cie ka we frag men ty hi sto rii so cha -
czew skich do mi ni ka nów, sta rał się za -
chę cić do za po zna nia z za war to ścią
książ ki. Po i w trak cie wy stą pie nia wy -
wią za ła się zaj mu ją ca dys ku sja go ści
z au to rem, pod czas któ rej kon fron to wa -
no mię dzy so bą wie dzę do ty czą cą róż -
nych ob sza rów hi sto rii na sze go mia sta.
Kie dy dys ku sja do bie gła koń ca, wy daw -
ca przy stą pił do dys try bu cji pu bli ka cji.
Przy po mnij my, że dzię ki wspar ciu fi nan -
so we mu Bur mi strza So cha cze wa Pio tra
Osiec kie go, przy zna ne mu w otwar tym
kon kur sie ofert dla or ga ni za cji po za rzą -
do wych, książ ka jest bez płat na.

Dys try bu cja lo kal na i ogól no kra jo -
wa pu bli ka cji kon ty nu owa na jest rów -
nież po spo tka niu pro mo cyj nym (do wy -
czer pa nia na kła du – 300 eg zem pla rzy).
Książ kę moż na na być/wy po ży czyć
na kil ka spo so bów:

l wy po ży czyć w Miej skiej Bi blio te ce
Pu blicz nej,

l wy po ży czyć we wszyst kich Gmin -
nych Bi blio te kach Pu blicz nych po wia tu
so cha czew skie go,

l wy po ży czyć w Bi blio te ce Pe da go -
gicz nej w So cha cze wie,

l wy po ży czyć w Bi blio te ce Pa ra fii
pw. św. Waw rzyń ca w So cha cze wie,

l na być po kon tak cie te le fo nicz nym
(tel. 604 369 632) w sie dzi bie Sto wa rzy -
sze nia „Nasz Za mek” przy ul. Kró lo wej
Ja dwi gi 4 w So cha cze wie, gdzie do koń -
ca stycz nia w dni ro bo cze w go dzi -
nach 16.00 – 18.00 peł nio ny jest dy żur
dla chcą cych otrzy mać pu bli ka cję,

l na być po kon tak cie ma ilo wym (e -
-ma il: na sz za mek@gma il.com) na dy żu -
rze w sie dzi bie Sto wa rzy sze nia,

l na być po przez for mu larz kon tak -

to wy na stro nie in ter ne to wej Sto wa rzy -
sze nia „Nasz Za mek” w za kład ce Na sze
Pu bli ka cje (www. na sz za mek. pl), a na -
stęp nie na dy żu rze w sie dzi bie Sto wa -
rzy sze nia,

l książ ka jest bez płat na,
l po wyż sze in for ma cje są do stęp ne

na stro nie in ter ne to wej Sto wa rzy sze nia
„Nasz Za mek”: www.na sz za mek.pl.

Ko lej ny istot ny frag ment dzie jów
So cha cze wa zo stał pro fe sjo nal nie opra -
co wa ny i od da ny do rąk czy tel ni ków, co
jest jed nym z istot nych ele men tów mi sji
na sze go Sto wa rzy sze nia. Ma my na dzie -
ję, że uda nam się w przy szło ści re ali zo -
wać tę mi sję w co raz peł niej szym wy -
mia rze.

W imie niu Sto wa rzy sze nia „Nasz
Za mek” skła dam ser decz ne po dzię ko wa -
nia dla Mi cha ła Sko czyń skie go (patrz:
Sło wo o au to rze) za uda ną współ pra cę

przy pra cach nad wy da niem pu bli ka cji
Do mi ni kań ski Klasz tor św. Mi ko ła ja
w So cha cze wie w XIII – XIX w. Dzię ku -
je my rów nież za wspar cie przy jej wy da -
niu wła dzom miej skim z Bur mi strzem
Pio trem Osiec kim na cze le.

łu kasz Po po wski
Pre zes za rzą du

sto wa rzy sze nia „nasz za mek”
na sz za mek. e -so cha czew. pl

Fo to: mał go rza ta ka zur

Sło wo o au to rze: Mi�chał�Sko�czyń�ski�jest�dok�to�ran�-
tem�w Za�kła�dzie�Hi�sto�rii� Śre�dnio�wiecz�nej� In�sty�tu�tu�Hi�-
sto�rii� Uni�wer�sy�te�tu� Ada�ma� Mic�kie�wi�cza� w Po�zna�niu,
sku�pia�ją�cym� się� głów�nie� na zgłę�bia�niu� dzie�jów�wspól�-
not�klasz�tor�nych�w śre�dnio�wiecz�nej�Pol�sce,�w szcze�gól�-
no�ści�Za�ko�nu�Ka�zno�dziej�skie�go�(do�mi�ni�ka�nów).�Uczest�-
nik�kil�ku�pro�jek�tów�ba�daw�czych�po�ru�sza�ją�cych�tę�te�ma�-
ty�kę� oraz� au�tor� sze�re�gu� ar�ty�ku�łów� na�uko�wych,�w tym
kil�ku�zwią�za�nych�z klasz�to�rem�św.�Mi�ko�ła�ja�w So�cha�cze�-

wie.�Obec�nie,�pod opie�ką�na�uko�wą�prof.�UAM�Krzysz�to�fa
Kacz�mar�ka�przy�go�to�wu�je�roz�pra�wę�dok�tor�ską�Klasz�to�ry
ma�zo�wiec�kiej� kon�tra�ty� do�mi�ni�ka�nów� w śre�dnio�wie�czu
(do XVI wie�ku).

Pu�bli�ka�cja� zo�sta�ła� wy�da�na przy wspar�ciu� fi�nan�so�wym
Bur�mi�strza�Mia�sta�So�cha�czew�przy�zna�nym�w otwar�tym
kon�kur�sie�ofert�na re�ali�za�cję�za�dań�pu�blicz�nych�przez�or�-
ga�ni�za�cje�po�za�rzą�do�we�w 2013�i 2014�ro�ku.�
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So cha czew scy do mi ni ka nie 
30 grud nia o godz. 17.30 w sa li kon fe ren cyj nej kram nic Miej skich od by ła się pro mo cja książ ki Mi cha ła Sko czyń -
skie go pt. do mi ni kań ski klasz tor św. Mi ko ła ja w So cha cze wie w Xiii – XiX w. wy daw cą pu bli ka cji oraz or ga ni za to -
rem spo tka nia by ło Sto wa rzy sze nie „Nasz za mek”.
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Śp. wacława Nowacka 
zmarła 16 stycznia 2015. Żyła lat 79. 

Pogrzeb odbył się 20 stycznia na cmentarzu Wypalenisko.

Śp. włodzimierz kapel 
zmarł 17 stycznia 2015. Żył lat 58. 

Pogrzeb odbył się 21 stycznia na cmentarzu w Sochaczewie

Śp. anna boryszewska 
zmarła 18 stycznia 2015. Żyła lat 70. 

Pogrzeb odbył się 21 stycznia na cmentarzu w Trojanowie

Śp. Franciszek Meziński 
zmarł 19 stycznia 2015. Żył lat 74. 

Pogrzeb odbył się 22 stycznia na cmentarzu w Zawadach

Śp. Ryszard łakomski 
zmarł 19 stycznia 2015. Żył lat 91. 

Pogrzeb odbył się 24 stycznia na cmentarzu w Sochaczewie

Śp. Stanisław Szcześniak 
zmarł 20 stycznia 2015. Żył lat 64. 

Pogrzeb odbył się 22 stycznia na cmentarzu w Trojanowie

Śp. leonarda wernik 
zmarła 20 stycznia 2015. Żyła lat 88. 

Pogrzeb odbył się 24 stycznia na cmentarzu w Młodzieszynie

Śp. zofia dobkiewicz 
zmarła 22 stycznia 2015. Żyła lat 67. 

Pogrzeb odbył się 24 stycznia na cmentarzu w Kozłowie Biskupim

Śp. Marianna pytkowska 
zmarła 23 stycznia 2015. Żyła lat 88. 

Pogrzeb odbył się 26 stycznia na cmentarzu w Rybnie

Śp. teresa osińska 
zmarła 23 stycznia 2015. Żyła lat 86. 

Pogrzeb odbył się 26 stycznia na cmentarzu w Sochaczewie

Śp. Małgorzata Vasin
23 stycznia 2015. Żyła lat 49. 

Pogrzeb odbył się 28 stycznia na cmentarzu w Kozłowie Szlacheckim

Śp. piotr Szwyd 
zmarł 24 stycznia 2015. Żył lat 86. 

Pogrzeb odbył się 27 stycznia na cmentarzu 
w Kozłowie Biskupim

W ostat nich dniach ode szli od nas

informacje przygotowały zakład pogrzebowy Haron i zakład pogrzebowy arka.
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15 stycz nia, kil ka mi nut po go dzi nie 7,
do Sta no wi ska kie ro wa nia ko men -
dan ta po wia to we go pSp w So cha cze -
wie wpły nę ło zgło sze nie o zda rze niu
dro go wym na dro dze nr 50 w miej sco -
wo ści Mło dzie szy nek (gmi na Mło dzie -
szyn). do zda rze nia za dys po no wa no
dwa za stę py z so cha czew skiej Jed -
nost ki Ra tow ni czo -ga śni czej pSp oraz
za stęp z ochot ni czej Stra ży po żar nej
w ka mio nie.

Po do jeź dzie na miej sce zda rze nia
stwier dzo no, że cią gnik sio dło wy Vo lvo
z na cze pą wy peł nio ną ła dun kiem zje chał
do przy droż ne go ro wu. Kie ru ją cy nie do -
znał żad nych ob ra żeń.

Dzia ła nia stra ży po żar nej po le ga ły
na za bez pie cze niu miej sca zda rze nia
i odłą cze niu aku mu la to rów w po jeź dzie.

tekst: kpt. t. Fi jo łek
kpp sp so cha czew. pl
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po li cjan ci z So cha cze wa na go rą cym
uczyn ku za trzy ma li 20-lat ka, któ ry
uszko dził kil ka na ście sa mo cho dów.
Męż czy zna był pi ja ny, miał pra wie
trzy pro mi le al ko ho lu w or ga ni zmie.
gro zi mu ka ra do 5 lat po zba wie nia
wol no ści.

14 stycz nia ok. pół no cy na ul. Że -
rom skie go w So cha cze wie dwu dzie sto la -
tek uszko dził 10 aut. Męż czy zna ury wał
lu ster ka w po jaz dach róż nych ma rek. Sa -
mo cho dy za par ko wa ne by ły na osie dlo -
wym par kin gu w cen trum mia sta. Po li -
cjan ci Wy dzia łu Pre wen cji za trzy ma li go
na go rą cym uczyn ku, kie dy pod da no go
ba da niu na stan trzeź wo ści oka za ło się,
że ma pra wie trzy pro mi le al ko ho lu w or -
ga ni zmie. Ze wzglę du na za cho wa nie,
po li cjan ci po dej rze wa ją, że mógł być też
pod wpły wem nar ko ty ków.

Na ko men dę zgła sza ją się ko lej ni po -
szko do wa ni, któ rych au ta zo sta ły uszko -
dzo ne. Męż czy zna na to miast zo stał za -
trzy ma ny w po li cyj nym aresz cie. Od po -
wie przed Są dem.

Gro zi mu ka ra do 5 lat po zba wie nia
wol no ści.

sierż. Jo an na Ol szar/kPP so cha czew
e -so cha czew. pl

Robroy: 3 promile? Nie był świadom
swoich czynów! Tak jak były pies i b.
wiceminister -nawalony. jechał
samochodem, strzelał z ostrej broni, ale
nie był świadom swoich czynów, a jak
jeszcze ma w rodzinie jakąś prokurator,
sędziego albo burmistrza – to nawet
odszkodowanie dostanie
za bezpodstawny areszt jednodniowy!

wbienko: Pokażcie gnoja od przodu.
Był nawalony, to prawda, ale na pewno
wiedział co kozaczy… Przepraszam
forumowiczów za słownictwo
– żona na mnie napierała. Zastępuję
moje niefortunne określenie na„g”
sformułowaniem: „jurnego młodzieńca,
który po alkoholu nie jest w stanie
panować nad swoimi emocjami”. Ale to
co zrobił lekką ręką nazywam.....................
<- tu każdy czyta co chce.

Cią gnik sio dło wy z na cze pą w ro wie

zatrzymany na Żeromskiego
za niszczenie samochodów



15 stycz nia, o go dzi nie 18: 53, dys po -
zy tor Sta no wi ska kie ro wa nia kp pSp
w So cha cze wie ode brał zgło sze nie
o po ża rze bu dyn ku miesz kal ne go
w miej sco wo ści Czer won ka -par cel
(gmi na So cha czew). do zda rze nia za -
dys po no wa ne zo sta ły dwa za stę py ga -

śni cze z Jed nost ki Ra tow ni czo -ga śni -
czej pSp w So cha cze wie.

W mo men cie do jaz du za stę pów PSP
po ża rem w ca ło ści ob ję te by ło pod da sze
i dach bu dyn ku miesz kal ne go, o po -
wierzch ni oko ło 100 me trów kwa dra to -
wych. Miesz kań cy opu ści li obiekt

przed do jaz dem służb ra tow ni czych. Dzia -
ła nia stra ży po żar nej w pierw szej fa zie po -
le ga ły na za bez pie cze niu miej sca zda rze -
nia, odłą cze niu do pły wu prą du do bu -
dyn ku i po da niu dwóch prą dów wo dy
w na tar ciu – jed ne go od we wnątrz, dru -
gie go z ze wnątrz po dra bi nie przy staw -
nej. W mię dzy cza sie na miej sce do jeż dża -
ły ko lej ne si ły i środ ki – za stę py z Ochot -
ni czych Stra ży Po żar nych z Wy czó łek,
No wych Mo stek, An to nie wa, Nie po ka la -
no wa i Pa prot ni. Dal sze dzia ła nia za stę -
pów po le ga ły na pra cach roz biór ko wych
oraz wy no sze niu spa lo ne go wy po sa że nia
na ze wnątrz, gdzie by ły do ga sza ne. Do lo -
ka li za cji ukry tych ognisk po ża ru wy ko -
rzy sta no ka me rę ter mo wi zyj ną.

Na czas pro wa dzo nej ak cji re jon ope -
ra cyj ny w sie dzi bie KP PSP So cha czew
za bez pie czał do dat ko wo za stęp z Ochot -
ni czej Stra ży Po żar nej w Ja sień cu.
Na miej sce zda rze nia przy był za stęp ca
Ko men dan ta Po wia to we go PSP w So -
cha cze wie bryg. Wie sław Gorz ki, na czel -
nik wy dzia łu ope ra cyj no -szko le nio we go
mł. bryg. Ma ciej Bień czyk oraz wójt gmi -
ny So cha czew.

Dzia ła nia ga śni cze pro wa dzo ne
przez 7 stra ża ków PSP i 27 stra ża ków
OSP za koń czo no o go dzi nie 21: 38.

tekst i zdję cia: kpt. t. Fi jo łek
kpp sp so cha czew. pl

e -so cha czew. pl
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ReklaMa

ReklaMa

pomóżmy rodzinie
poszkodowanej w pożarze
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Sochaczewie, ulica
Warszawska 115, zwraca się z prośbą o wsparcie dla
rodziny, która ucierpiała w pożarze w dniu 15.01.2015r.
na terenie gminy Sochaczew, w miejscowości Czerwonka
Parcel. Częściowemu spaleniu uległ dach. 
Całkowicie zniszczone zostało poddasze 
z pokojami mieszkalnymi i łazienką.
Najbardziej potrzebne są materiały budowlane:
– materiały na pokrycie dachu,
– wyposażenie łazienki,
– płyty gipsowe do ścian i sufitów,
– farby do malowania ścian, emulsyjne, farby do sufitu,
– łóżka, materace, pościel, meble
Prosimy o kontakt w sprawie przekazania rzeczy
pod numer naszego Ośrodka GOPS 0-46 864-26-18
Bardzo liczymy na Państwa pomoc i w imieniu
poszkodowanej rodziny serdecznie dziękujemy
za okazane serce.

gmina.e-sochaczew.pl

pożar poddasza budynku
mieszkalnego w Czerwonce-parcel
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n Ku li nar ni Od kryw cy 
opa no wa li pol skie szko ły
W 12. edy cji pro gra mu Te sco dla Szkół ucznio wie bli sko 400

szkół pod sta wo wych i gim na zjal nych mie li tyl ko 2 mi nu ty, aby od -
kryć go to wa nie na no wo. Film ze spo łu „Pro my ki” zdo był
aż 38 533 gło sów In ter nau tów, co za gwa ran to wa ło mu pierw sze
miej sce w wo je wódz twie, a tym sa mym – wy po sa że nie no wo cze -
snej sa li ki no wej dla Szko ły Pod sta wo wej nr 7 w So cha cze wie.

n Go to wa nie od kry te na no wo
Ba da nia „Ku li nar ni od kryw cy” wy ka za ły, że im le piej

dziec ko ra dzi so bie w kuch ni, tym zdro wiej się od ży wia. Nie ste -
ty, co raz wię cej dzie ci się ga po nie zdro we prze ką ski i sło dy cze.
Re cep ta? Uczmy się go to wa nia i ciesz my się od kry wa niem no -
wych sma ków. W ca łej Pol sce ze spo ły Ku li nar nych Od kryw ców
pod ję ły to nie la da wy zwa nie! A w wo je wódz twie ma zo wiec kim
za da nie by ło wy jąt ko wo trud ne, po nie waż ba da nia wy ka za ły,
że w tym re gio nie je dy nie 27% dzie ci po tra fi sa mo dziel nie przy -
go to wać po si łek. To naj gor szy wy nik w kra ju!

n Ugo to wa ni na me dal
Czy wie cie, ile pro duk tów zbo żo wych na le ży spo ży wać każ -

de go dnia? Nie? So cha czew scy ucznio wie od kry li 10 za sad zdro -
we go od ży wia nia i chęt nie po dzie lą się swo ją wie dzą. Zwy cię stwo
so cha czew skich uczniów za gwa ran to wa ło nie tyl ko no wo cze sny
sprzęt dla ich szko ły – wszy scy człon ko wie ze spo łu otrzy ma ją od -
twa rza cze MP4 i in ne na gro dy rze czo we. Zda niem sa mych
uczest ni ków kon kur su, cen ne oka za ły się tak że wy nie sio ne
z udzia łu no we umie jęt no ści i wy jąt ko we do świad cze nia:

Nie któ rzy ucznio wie mie li oka zję po raz pierw szy spró bo -
wać swo ich sił ja ko ku cha rze. Ko lo ro we ka nap ki cie szy ły oko
i sma ko wa ły na wet nie jad kom, co być mo że za owo cu je zmia ną
na wy ków ży wie nio wych i wzbo ga ce nia co dzien ne go uczniow -
skie go ja dło spi su o owo ce i wa rzy wa – przy zna je Re na ta Ja -
błoń ska, opie kun ze spo łu „Pro my ki”. – Prócz te go dzie ci udo -
wod ni ły, że są zgra ną gru pą, po tra fią cą wal czyć, by osią gnąć za -
mie rzo ny cel. Po tra fi ły zmo bi li zo wać i za chę cać do co dzien ne -
go gło so wa nia nie tyl ko uczniów na szej szko ły, ale też ca łe swo -
je ro dzi ny i przy ja ciół.

Na stęp na edy cja kon kur su fil mo we go już w przy szłym ro -
ku szkol nym. Na to miast dla szkół, któ rym po do ba ła się ta
wspól na na uka przez za ba wę, już w mar cu do stęp ne bę dą ko -
lej ne in spi ru ją ce wy zwa nia – np. stwo rze nie szkol nej ga zet ki
ścien nej na te mat go to wa nia. Zwy cię skie szko ły na gra dza ne bę -
dą bo na mi to wa ro wy mi o war to ści do 3 000 zł.

najwyższy policjant
w polsce rozpoczął
służbę w Sochaczewie
Nie zmier nie mi ło nam po in for mo wać, że naj wyż szy obec nie po li cjant w pol sce,
mie rzą cy 207 cm wzro stu po ste run ko wy Ma te usz Szym czyk roz po czął wła śnie
służ bę w struk tu rach so cha czew skiej po li cji.

Do słow nie kil ka dni te mu sze re gi Stró żów Pra wa w na szym mie ście za si li ło 6 no -
wych osób (trzech męż czyzn i trzy ko bie ty). Uro czy ste ślu bo wa nie w Ko men dzie Wo -
je wódz kiej w Ra do miu zło ży li oni 8 stycz nia. Fak tycz nie jed nak na pa tro lu w So cha -
cze wie bę dzie moż na ich spo tkać do pie ro za ok. 6 mie się cy, kie dy to skoń czą szko le -
nie w Le gio no wie

Wśród „no wych” funk cjo na riu szy zna lazł się wspo mnia ny wcze śniej pan Ma te -
usz, któ re go wzrost nie wąt pli wie wy róż nia go spo śród po zo sta łych mun du ro wych.
Fak tem tym za in te re so wa ły się na wet me dia ogól no pol skie. Jak do wie dzie li śmy się
od rzecz nicz ki Ko men dy Po wia to wej Po li cji w So cha cze wie na sze mia sto, a do kład nie
ko men dę przy ul. War szaw skiej od wie dzi ły dziś eki py te le wi zyj ne Ku rie ra Ma zo wiec -
kie go oraz Te le expres su.

Do daj my tyl ko, że od 19 ro ku ży cia Po ste run ko wy Szym czak tre nu je kick -bo xing.
Dwu krot nie brał udział w mi strzo stwach Pol ski w tej dys cy pli nie, zaj mu jąc trze cie
i czwar te miej sce. Cie ka wost ką jest rów nież, że Ma te usz in te re su je się MMA, a swo ją
pierw szą wal kę w tej dys cy pli nie sto czył wła śnie w So cha cze wie.

Nie po zo sta je nam nic in ne go jak ży czyć pa nu Ma te uszo wi oraz wszyst kim no -
wo przy ję tym do so cha czew skiej po li cji, sa mych suk ce sów za wo do wych i jak naj mniej
in ter wen cji w na szym mie ście;)

ko men da Po wia to wa Po li cji w so cha cze wie
e -so cha czew. pl

Sochaczewscy kulinarni
Odkrywcy podbili serca

internautów!Ze spół z So cha cze wa sta nął na po dium 12.
edy cji pro gra mu Te sco dla Szkół – „Ku li nar ni
Od kryw cy”. W tym wy jąt ko wym, fil mo wym
kon kur sie, dzie ci prze pro wa dzi ły naj lep szy
ku li nar ny eks pe ry ment – prze ko ny wa ły
do na uki go to wa nia i zdro we go od ży wia nia.
Wśród naj lep szych zna lazł się film ze spo łu
„Pro my ki” ze Szko ły Pod sta wo wej nr 7 w So -
cha cze wie, któ ry zo stał lau re atem re gio nal -
nym. Mło dzi Ku li nar ni Od kryw cy zmie rzy li się
z kil ku set szko ła mi z ca łej Pol ski i wy wal czy li
no wo cze sny sprzęt mul ti me dial ny dla swo jej
pla ców ki.

Posterunkowy Mateusz
Szymczyk mierzy 
207 cm wzrostu 
i nie ma sobie równych



gMiNa SoCHaCzew gmina.e-sochaczew.pl
stROna samORządOwa

N a sza szko ła, choć nie du ża – mó -
wi ła na wstę pie pa ni dy rek tor A.
Ga łaj – mo że po szczy cić się

spor to wy mi suk ce sa mi swo ich wy cho -
wan ków, któ rzy zaj mu ją wy so kie miej -
sca w za wo dach gmin nych, po wia to -
wych, wo je wódz kich, zwłasz cza w bie -
gach i te ni sie sto ło wym. W czerw cu
przy zna wa ny jest ty tuł Spor tow ca Ro ku
i Od kry cia Ro ku.

Aka de mię ku czci pa tro na i in nych
wy bit nych pol skich spor tow ców przy go -
to wał Sa mo rząd Szkol ny pod opie ką p.
A Wnuk -Pa duch. O opra wę mu zycz ną
za dba ła p. B. Kło siń ska wraz z chó rem
(„Pięk nie żyć”) oraz A. Zna mi row ską
(„Dziw ny jest ten świat”, „W ży ciu pięk -
ne są tyl ko chwi le”). Obej rze li śmy film
o ży ciu Ja nu sza Ku so ciń skie go (ro dzi na,
przy ja cie le, szko ła, zwy cię skie bie gi,
kon spi ra cyj na dzia łal ność w cza sie woj -
ny, aresz to wa nie, śmierć w Pal mi rach).

Po tem ucznio wie, re cy tu jąc wier sze, zło -
ży li hołd wszyst kim pol skim olim pij czy -
kom. Na ekra nie uka zy wa ły się zdję cia
upa mięt nia ją ce zwy cię skie bo je m. in.
Ire ny Sze wiń skiej, Re na ty Mau er -Ró -
żań skiej, Ka mi li Sko li mow skiej, To ma -
sza Ma jew skie go, Oty lii Ję drzej czak,
Ma te usza Kusz nie re wi cza, Ani ty Wło -
dar czyk, Ma ria na Syp niew skie go, Ada -
ma Ma ły sza, Ka mi la Sto cha.

Ko lej nym punk tem pro gra mu był fi -
nał kon kur su wie dzy o ży ciu Ku se go, przy -
go to wa ny i prze pro wa dzo ny przez p. H.
Chło pek. O zwy cię stwo w tur nie ju, któ re go
for mu ła wzo ro wa na jest na pro gra mie „Je -
den z dzie się ciu”, wal czy ło 8 fi na li stów.
Wy gra ła K. Syl we strzak, dru gie miej sce za -
ję ła K. Rąg, a trze cie A. Ga łu szew ska.

Na stęp nie od by ło się roz strzy gnię cie
kon kur su pla stycz ne go. Na gro dy wrę czy -
ły je go or ga ni za tor ki: p. A. Wnuk -Pa -
duch i p. M. Dą brow ska.

Oto zwy cięz cy i wy róż nie ni:
kl. i-iii
1. N. Rębiejewska – Sp gawłów
b. Figat – Sp wyczółki
2. k. baranowska – Sp wyczółki
S. walczak – Sp gawłów
3. M. Radwańska – Sp wyczółki
k. wróbel – Sp wyczółki
wyróżnienia: k. kantarski – Sp
wyczółki; w borkowski – Sp wyczółki;
p. kantarska – Sp wyczółki
kl. iV-Vi
1. w. baranowska – Sp wyczółki
N. lewandowska – Sp wyczółki
2. J. Sobczak – Sp gawłów
J. Ślimak – Sp gawłów
3. k. andrzejczak – Sp gawłów
M. baczyńska – Sp wyczółki
wyróżnienia: k. włodarska – Sp
wyczółki; M. Charazińska – Sp
wyczółki; N. Słonek – Sp gawłów
GimnazJum
1. a. dziełak – wyczółki
2. w. Żakowska – wymysłów
3. p. król – wyczółki

Wy róż nie nie: D. Ju żyk – Wy czół ki
Gwoź dziem pro gra mu by ło oczy -

wi ście spo tka nie z olim pij czy kiem M.
Syp niew skim. Upra wiał on szer mier kę
przez 26 lat, sę dzio wał pod czas wie lu
mię dzy na ro do wych tur nie jów. Przy -
wiózł ze so bą sza blę, szpa dę i flo ret, za -
de mon stro wał, jak ich uży wać (broń
siecz na, broń kol na). Mie li śmy też oka -
zję zo ba czyć me dal z olim pia dy w Bar -
ce lo nie (co kol wiek już znisz czo ny, wy -
tar ty, bo prze cież pra wie dwu dzie sto -
trzy let ni krą żek). 

Pan Ma rian za chę cał uczniów
do upra wia nia spor tu, po da jąc kil ka waż -
kich ar gu men tów. Po pierw sze: jeż dżąc
na za wo dy, moż na zwie dzić ca ły świat,
po znać cie ka we miej sca, spró bo wać na -

praw dę eg zo tycz nych po traw (ko ty, psy,
mrów ki z rusz tu, sza rań cza, lar wy,
ośmior nicz ki, by cze ją dra). Po dru gie: na -
uczyć się ję zy ków ob cych. Po trze cie: wy -
ro bić w so bie obo wiąz ko wość, dba nie
o hi gie nę, do bre zwy cza je ży wie nio we.
Oczy wi ście nie wspo mi na jąc już o me da -
lach, sta niu na po dium, słu cha niu hym -
nu (bez cen ne). Nasz gość oka zał się bar -
dzo sym pa tycz nym, ży wio ło wym, bez po -

śred nim czło wie kiem. Na py ta nia
uczniów od po wia dał wy czer pu ją co, wpla -
ta jąc co i rusz ja kąś barw ną aneg dot kę.
Mó wił o swo jej fa scy na cji nie mal wszyst -
ki mi dys cy pli na mi spor tu, o po dzi wie
i sza cun ku dla Ada ma Ma ły sza, Oty lii Ję -
drzej czak, Ju sty ny Ko wal czyk. Po tem flo -
re ci sta, zu peł nie nie po ka zu jąc po so bie
zmę cze nia, roz da wał au to gra fy...

zswyczolki.e-sochaczew.pl

Świę to pa tro na na szej szko ły
dnia 15 stycz nia 2015 r., do kład nie w 108 rocz ni cę uro dzin Ja nu sza ku so ciń skie go, ze spół Szkół w wy czół kach ob cho dził świę to swo je go pa -
tro na. z tej oka zji go ści li śmy u nas, po dob nie jak w ro ku ubie głym, zna ko mi te go spor tow ca, olim pij czy ka. tym ra zem był to szer mierz Ma rian
Syp niew ski, wie lo krot ny mistrz pol ski we flo re cie, mistrz świa ta, dwu krot ny brą zo wy me da li sta olim pij ski (1980 – Mo skwa i 1992 – bar ce lo na).
Na uro czy sto ści obec ni by li też: p. M. or liń ski – wójt gmi ny So cha czew, ucznio wie, któ rzy bra li udział w gmin nym kon kur sie pla stycz nym „Spor -
ty zi mo we w oczach dzie ci” wraz z opie ku na mi oraz przed sta wi ciel ka Ra dy Ro dzi ców, p. b. Fi gat.
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pra ce spo łecz nie uży tecz ne są no wym
in stru men tem ak ty wi za cji spo łecz no -
za wo do wej osób bez ro bot nych, za re -
je stro wa nych w po wia to wym urzę dzie
pra cy, sta no wią cym istot ny ele ment
ak tyw nych form po mo cy na rzecz
osób znaj du ją cych się w naj trud niej -
szej sy tu acji na ryn ku pra cy, któ re nie
uzy sku ją za sił ku dla osób bez ro bot -
nych oraz ko rzy sta ją ze świad czeń po -
mo cy spo łecz nej. 

Od wie lu lat Wójt Gmi ny Ryb no
za bie ga o uzy ska nie do ta cji z Po wia to -
we go Urzę du Pra cy w So cha cze wie
na re ali za cję w gmi nie prac spo łecz nie -
-uży tecz nych. W 2014 r. Gmin ny Ośro -
dek Po mo cy Spo łecz nej w Ryb nie wzo -
rem lat ubie głych po raz ko lej ny był ko -
or dy na to rem prac spo łecz nie -uży tecz -
nych. Re ali za cja prac spo łecz nie -uży -
tecz nych od by wa ła się zgod nie z Po ro -
zu mie niem Nr 02/2014 r. za war tym
w dniu 27 lu te go 2014 r. po mię dzy Sta -
ro stą So cha czew skim, a Gmi ną Ryb no.
W 2014 r. do prac spo łecz nie -uży tecz -
nych skie ro wa no ogó łem 31 osób bez -
ro bot nych, któ re prze pra co wa ły ogó -
łem 3200 go dzin. Oso by skie ro wa ne
do prac spo łecz nie uży tecz nych wy ko -
ny wa ły pra cę w wy mia rze 10 go dzin ty -
go dnio wo W trak cie wy ko ny wa nia
w/w prac oso by bio rą ce w nich udział
za cho wa ły sta tus oso by bez ro bot nej
i ob ję te by ły ubez pie cze niem zdro wot -
nym. W ra mach prac spo łecz nie uży -

tecz nych bez ro bot ni wy ko ny wa li pra ce
na te re nie so łectw gmi ny Ryb no, i po -
le ga ły mię dzy in ny mi na gra bie niu li -
ści, sprzą ta niu chod ni ków, ulic, wy ci -
na niu krza ków i na rzecz spo łecz no ści
lo kal nej. 

Ogól ny koszt prac spo łecz nie uży -
tecz nych w 2014 r. wy niósł
– 25 790,70 zł. 

Udział w pra cach spo łecz nie – uży -
tecz nych po zwo lił oso bom bez ro bot -
nym na zwięk sze nie mo ty wa cji do pod -
ję cia pra cy, uzy ska nia wła sne go źró dła
do cho du, pod nie sie nia swej sa mo oce -
ny, wy two rze niu na wy ku sys te ma tycz -
no ści i od po wie dzial no ści, zdo by cia
no we go do świad cze nia za wo do we go.
Po nad to do god ny czas prac spo łecz nie -
-uży tecz nych umoż li wił oso bom bez ro -
bot nym pod ję cie do dat ko wych prac
do ryw czych. 

Z do świad cze nia GOPS w Ryb nie
wy ni ka, że ta for ma po mo cy cie szy się
co raz więk szym za in te re so wa niem
wśród osób bez ro bot nych, któ re
do udzia łu w pra cach są kie ro wa ne nie
tyl ko z ini cja ty wy pra cow ni ków so cjal -
nych, lecz tak że sa me zgła sza ją się w ce -
lu uzy ska nia skie ro wa nia i pod ję cia pra -
cy w miej scu za miesz ka nia.

gop sryb no. e -so cha czew. pl

Gmin ny Ośro dek Po mo cy Spo łecz -
nej w Ryb nie w mie sią cu grud niu 2014 r.
za koń czył VI edy cję pro jek tu sys te mo we -
go pt:” Wra cam do ak tyw no ści za wo do -
wej „współ fi nan so wa ne go ze środ ków
Eu ro pej skie go Fun du szu Spo łecz ne go,
Pro gra mu Ope ra cyj ne go Ka pi tał Ludz -
ki 2007 – 2013, Prio ry tet VII – Pro mo cja
in te gra cji spo łecz nej, Dzia ła nie 7.1
– Roz wój i upo wszech nia nie ak tyw nej in -
te gra cji, Pod dzia ła nie 7.1.1 – Roz wój
i upo wszech nia nie ak tyw nej in te gra cji
przez ośrod ki po mo cy spo łecz nej. 

Ko or dy na to rem pro jek tu jest Kie -
row nik GOPS w Ryb nie – Pa ni Re gi -
na Soł ty siak, spe cja li sta ds. roz li czeń
– Pa ni Ju sty na No wak oraz pra cow ni cy
so cjal ni – Gra ży na Misz czak, Han -
na Wój cic ka, Ewe li na Ja niak.

Pro jekt jest skie ro wa ny jest do osób
z te re nu gmi ny Ryb no, bez ro bot nych,
nie ak tyw nych za wo do wo,, nie peł no -
spraw nych, ko rzy sta ją cych ze świad czeń
z po mo cy spo łecz nej. 

Ce lem głów nym pro jek tu, po dob nie
jak w la tach po przed nich jest za pew nie -
nie rów ne go do stę pu do za trud nie nia
oso bom wy klu czo nym, za gro żo nym wy -

klu cze niem spo łecz nym, a tak że pod wyż -
sze nie sta tu su za wo do we go i spo łecz ne -
go po przez przy go to wa nie do wej ścia lub
po wro tu na ry nek pra cy. 

Ce le szcze gó ło we pro jek tu:
– pod nie sie nie umie jęt no ści za wo do -

wych,
– zwięk sze nie mo ty wa cji do dzia ła -

nia, za ufa nia we wła sne si ły oraz ak tyw -
ne go po szu ki wa nia pra cy,

– zwięk sze nie sa mo oce ny.
Zgod nie z przy ję ty mi w pro jek cie ce -

la mi szcze gó ło wy mi, w 2014 r. dzia ła nia -
mi ob ję to 24 oso by bez ro bot ne, nie ak -
tyw ne za wo do wo, w tym 3 oso by nie peł -
no spraw ne. 

Z uczest ni ka mi pro jek tu zo sta ły
pod pi sa ne kon trak ty so cjal ne. 

W 2014 ro ku uczest ni cy pro jek tu
bra li udział w na stę pu ją cych kur sach
i szko le niach: 

– kurs „Kwa li fi ka cja wstęp na przy -
śpie szo na” – 2 oso by,

–kurs „Pra wo jaz dy ka te go rii B” –8 osób,
– kurs „Pra wo jaz dy ka te go rii C” – 4 oso by,
– kurs „Ku charz ży wie nia zbio ro we -

go” – 1 oso ba, 
– kurs „Ob słu ga ka sy fi skal nej” – 1 oso ba,

– kurs „Sprzą tacz ka z ob słu gą ma -
szyn sprzą ta ją cych” – 2 oso by, 

– kurs „Ma ga zy nier z ob słu gą wóz -
ków jez dnio wych” – 3 oso by, 

– kurs „Ope ra tor ko par ko – ła do -
war ki” – 1 oso ba,

– kurs „Fry zjer z ele men ta mi wi za żu
i sty li za cji pa znok ci” – 1 oso ba,

– uzu peł nie nie wy kształ ce nia na po -
zio mie szko ły śred niej – 1 oso ba. 

Po nad to w ra mach re ali za cji pro jek -
tu sys te mo we go dla uczest ni ków or ga ni -
zo wa ne by ły spo tka nia z za kre su „Po rad -
nic twa psy cho lo gicz ne go” i „Do radz twa
za wo do we go”. 

Udział w w/w spo tka niach miał wy -
zna czo ny cel, któ rym jest zwięk sze nie mo -
ty wa cji do dzia ła nia, ak tyw ne go po szu ki -
wa nia pra cy, zwięk sze nie sa mo oce ny, i za -
ufa nia we wła sne si ły, zwięk sze nie umie jęt -
no ści po ru sza nia się na ryn ku pra cy, uzy -
ska nie po pra wy psy cho lo gicz nych umie jęt -
no ści in ter per so nal nych oraz po pra wę
zdol no ści ko mu ni ka cyj nych.

Uczest ni cy pro jek tu sys te mo we go
po ukoń cze niu kur sów i szko leń otrzy ma li
sto sow ne cer ty fi ka ty i za świad cze nia.

gop sryb no. e -so cha czew. pl

Ja seł ka
w dpS
w dniu 14 stycz nia 2015 r. ucznio wie
kla sy iV Szko ły pod sta wo wej w brzo -
zo wie wraz z ze spo łem mu zycz nym
od wie dzi li pen sjo na riu szy dpS w Mło -
dzie szy nie. pod czas tej wi zy ty, miesz -
kań cy dpS mie li oka zję obej rzeć przy -
go to wa ne przez dzie ci ja seł ka pt.
„przyjdź już Je zu”, a tak że po roz ma -
wiać z mło dy mi ludź mi i po zo wać
do wspól nych fo to gra fii. Naj więk szym
jed nak prze ży ciem dla wszyst kich
uczest ni ków spo tka nia by ło wspól ne
ko lę do wa nie. Mi łym ge stem oka za ły
się też upo min ki od dzie ci w po sta ci
sło dy czy i owo ców.

Pod kre ślić jed nak trze ba, że to nie
pierw sza ta ka wi zy ta dzie ci w DPS, bo -
wiem jak wy ja śnia Te re sa Ku piec – już
od kil ku na stu lat gru pa uczniów z klas
IV -VI ze SP w Brzo zo wie sys te ma tycz nie
od wie dza pen sjo na riu szy Do mu Po mo cy
Spo łecz nej. Pierw sza ta ka wi zy ta mia ła
miej sce w li sto pa dzie 2002 ro ku, gdy
DPS mie ścił się jesz cze przy uli cy Gaw -
łow skiej w So cha cze wie, a dy rek to rem
by ła pa ni Ire na Pierz cha ła. Od tej po ry
ta kie wi zy ty od by wa ją się re gu lar nie. Są
one czę ścią au tor skie go pro gra mu edu -
ka cyj no -wy cho waw cze go pod ha słem:
„Po dziel my się sa mym so bą”, któ ry
ucznio wie re ali zu ją pod kie run kiem Te -
re sy Ku piec i Mał go rza ty Sta ro sta. W ra -

mach pro gra mu dzie ci od wie dza ją pen -
sjo na riu szy dwa ra zy do ro ku. Na spo tka -
nia z se nio ra mi wy bra ły dwie oka zje:
Świę to Nie pod le gło ści i Bo że Na ro dze -
nie. Z oka zji Na ro do we go Świę ta Nie -
pod le gło ści pre zen tu ją mon taż słow no -
-mu zycz ny o cha rak te rze pa trio tycz nym,
a w okre sie bo żo na ro dze nio wym ja seł ka.
Do dat ko wo już w cha rak te rze go ści,
przez pra wie dzie sięć lat ucznio wie
z Brzo zo wa przy jeż dża li do DPS tak że
w czerw cu. Bra li bo wiem czyn ny udział
w ple ne ro wym pik ni ku or ga ni zo wa nym
z oka zji Dnia Dziec ka, któ ry pro wa dzo -
ny był przez śp. Syl we stra Roz dże stwień -
skie go – re dak to ra Ra dia Fa ma.

Re ali za cję pro gra mu „Po dziel my się
sa mym so bą” wspie ra ją ro dzi ce i dy rek -
tor szko ły, bo wiem głów nym ce lem pro -
gra mu jest wy cho wa nie dzie ci w du chu
to le ran cji i zro zu mie nia dla po trzeb lu -

dzi star szych, cho rych i nie peł no spraw -
nych. Spo tka nia z miesz kań ca mi są dla
nich nie zwy kle cen nym i waż nym do -
świad cze niem. Dzię ki nim uczą się czym
jest to le ran cja. Bli skie sta ją się im są ta -
kie war to ści jak: sza cu nek i pa mięć o lu -
dziach star szych i sa mot nych. Jak wy ja -
śnia pa ni Te re sa Ku piec – wi zy ty dzie ci
w DPS za wsze prze bie ga ją w mi łej i ser -
decz nej at mos fe rze. Miesz kań ców cie szy
obec ność dzie ci oraz to, że sa mi znaj du -
ją się w cen trum za in te re so wa nia i mo gą
po dzie lić się swo imi wspo mnie nia mi.
Prze ży wa ją wów czas wy jąt ko we i nie zwy -
kłe chwi le. Nie jed nej oso bie ze wzru sze -
nia krę ci się łza w oku. Z te go wzglę du
dzie ci są za wsze mi ło wi dzia ne w pla ców -
ce. W na gro dę otrzy mu ją sym bo licz ny
słod ki po czę stu nek. Sa me też za wsze
dba ją o to, by coś od sie bie po da ro wać
miesz kań com.

Spotkanie opłatkowe rodziny emeryckiej
w dniu 13 stycz nia w gmin nym ośrod ku kul tu ry w iło wie od by ło się spo tka nie
opłat ko we człon ków ko ła eme ry tów, Ren ci stów i in wa li dów. Na le ży pod kre ślić,
że ko ło w iło wie ist nie je już 35 lat, a ta kie spo tka nia od by wa ją się co ro ku i za -
wsze cie szą się du żą fre kwen cją uczest ni ków. Nie ina czej by ło w tym ro ku. Na za -
pro sze nie za rzą du ko ła w spo tka niu wzię ło udział ok. 100 osób, po śród któ rych
zna leź li się se nio rzy i za pro sze ni go ście. Swo ją obec no ścią uro czy stość za szczy -
ci li przed sta wi cie le lo kal nych śro do wisk, władz gmi ny i po wia tu, a tak że za rzą du
ze Rii w płoc ku oraz przy ja cie le i spon so rzy ko ła.

Przy by łych na spo tka nie se nio rów i go ści ser decz nie po wi ta ła prze wod ni czą ca
Ko ła, któ ra na wią za ła do tra dy cji ro dzin nych Świąt Bo że go Na ro dze nia. Ich ob cho dy,
jak pod kre śli ła są tak że udzia łem ro dzi ny eme ry tów. Z tej oka zji se nio rzy spo ty ka ją
się w okre sie po świą tecz nym, aby po dzie lić się opłat kiem. Te go dnia zwy kle cze ka też
na nich słod ki po czę stu nek i szklan ka her ba ty. W tym ro ku oprócz ży czeń i opłat ka
oraz nie zwy kle cie płej i ser decz nej at mos fe ry udzia łem uczest ni ków uro czy sto ści był
wy stęp ze spo łu „Iło wia cy”, re kru tu ją cy się spo śród człon ków Ko ła. Ko rzy sta jąc z oka -
zji za pre zen to wa li oni ko lę dy i mniej zna ne pa sto rał ki, któ re po sia da ją w swo im re -
per tu arze. W dal szej czę ści spo tka nia se nio rzy zo sta li za pro sze ni na po czę stu nek przy -
go to wa ny przez Za rząd Ko ła, a za pro sze ni go ście ko rzy sta li z oka zji za bra nia gło su
i zło że nia eme ry tom naj ser decz niej szych ży czeń.

Gmi na iłów na e -so cha czew. pl

GOpS w ryb nie
pro jekt sys te mo wy pt: „Wra cam do ak tyw no ści za wo do wej”
24 oso by uzy ska ły no we kwa li fi ka cje za wo do we

Projekt systemowy pod tytułem „Wracam do aktywności zawodowej”  jest  współfinansowany  przez  Unię Europejską  ze środków

Europejskiego Funduszu  Społecznego  w ramach  Programu Operacyjnego Kapitał  Ludzki  2007-2013, Priorytet VII –  Promocja integracji

społecznej , Działanie 7.1 – Rozwój i upowszechnianie aktywnej integracji ,  Poddziałanie   7.1.1 – Rozwój i  upowszechnianie aktywnej

integracji przez  ośrodki pomocy społecznej, realizowany przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Rybnie.

gMiNa iłÓw ilow.pl

prace społecznie użyteczne 
na terenie gminy rybno
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w dniu 21 stycz nia 2015 r. od by ła
się Nad zwy czaj na Se sja Ra dy gmi ny
po świę co na przede wszyst kim do -
ko na niu zmian w bu dże cie gmi ny
na 2015 rok.

zmia ny do ty czy ły:
– udzie le nia do ta cji ce lo wej dla Po -

wia tu So cha czew skie go na re ali za cję za -
da nia in we sty cyj ne go pn. „Prze bu do wa
dro gi po wia to wej Nr 3838 W ul. Wspól -
na w Mło dzie szy nie” w kwo cie 50.000 zł

– zwięk sze nia pla nu wy dat ków bie żą -
cych o kwo tę 50.759 zł z prze zna cze niem
na bie żą ce utrzy ma nie dróg gmin nych.

– zwięk sze nia wy dat ków ma jąt ko -
wych na re ali za cje za da nia „Wy po sa że -
nie i re wi ta li za cja te re nu świe tli cy wiej -
skiej Sta re Bu dy w miej sco wo ści Ro ki ci -
na” o kwo tę 175.000 zł 

Ra da Gmi ny pod ję ła rów nież
Uchwa łę w spra wie wy zna cze nia kie run -
ków dzia ła nia Wój ta Gmi ny zo bo wią zu -
ją cą Pa nią Wójt do pod ję cia dzia łań
zmie rza ją cych do prze pro wa dze nia au -

dy tu w Urzę dzie Gmi ny oraz w jed nost -
kach or ga ni za cyj nych Gmi ny.

Po nad to Ra da Gmi ny wy da ła po -
zy tyw ną opi nię w spra wie znie sie nia
for my ochron no ści przy ro dy z drze wa
uzna ne go za po mnik przy ro dy. Jest to
ja ło wiec dwu pien ny ro sną cy na dział ce
pry wat nej w miej sco wo ści Ka mion.
Drze wo jest czę ścio wo ob umar łe, ma
po pę ka ny i usy cha ją cy pień przy zie mi,
drze wo po chy li ło się Stan zdro wot ny
drze wa za gra ża bez pie czeń stwu dla
miesz kań ców i ist nie ją cych bu dyn ków
na tej dział ce.

pra cow ni cy urzę du gmi ny po in -
for mo wa li Ra dę o re ali za cji za dań:

i. W za kre sie ogła sza nych prze tar -
gów w ra mach za mó wień pu blicz nych.

Do ko na no wy bo ru dla po stę po wa -
nia o udzie le nie za mó wie nia pn. „Wy po -
sa że nie i re wi ta li za cja te re nu świe tli cy
wiej skiej Sta re Bu dy w miej sco wo ści Ro -
ki ci na” Wy bra na zo sta ła ofer ta fir my Za -
kład Usług Re mon to wo -Bu dow la nych

Ja nusz Pych Kap tu ry gm. Brzo zów
na kwo tę 170.397,36 zł brut to. Sza co wa -
na war tość za mó wie nia 186.132,39 zł

Do ko na no wy bo ru dla po stę po wa -
nia o udzie le nie za mó wie nia pu blicz ne -
go pn „bu do wa sie ci wo do cią go wej miej -
sco wo ści Ra dzi wił ka, Ste fa nów gm. Mło -
dzie szyn”

Wy bra na zo sta ła ofer ta fir my Za -
kład Pro duk cyj no -Usłu go wo -Han dlo wy
„Mel bud” An drzej Zie liń ski Skier nie wi -
ce, Sie ra ko wi ce Pra we na kwo -
tę 387.988,74 zł brut to.

Do ko na no wy bo ru dla po stę po wa -
nia o udzie le nie za mó wie nia pu blicz ne -
go pn. „Za kup wraz z do sta wą ole ju na -
pę do we go grzew cze go trans por tem do -
staw cy w łącz nej ilo ści 140.000 li trów dla
gmi ny Mło dzie szyn i pod le głych jed no -
stek bu dże to wych w ro ku 2015 „ Wy bra -
na zo sta ła ofer ta fir my „DA MO” Dał -
kow ska - Mo dze lew ski Spół ka Jaw na z
Ło wi cza na kwo tę 372.468,60 zł  brut to.  

W dro dze za py ta nia ofer to we go do -
ko na no wy bo ru ban ku ob słu gu ją ce go

Urząd Gmi ny i część jed no stek pod le -
głych gmi nie. Ofer ty zło ży ły dwa ban ki:
Bank Spół dziel czy w So cha cze wie oraz
Vi stu la Bank Spół dziel czy w Wy szo gro -
dzie. Wy bra no ko rzyst niej szą ofer tę, któ -
rą za pro po no wał Vi stla Bank Spół dziel -
czy w Wy szo gro dzie. W wy ni ku te go wy -
bo ru Gmi na Mło dzie szyn bę dzie mia ła
wy mier ne oszczęd no ści. Do kład na wiel -
kość tych oszczęd no ści bę dzie za leż -
na od licz by prze pro wa dzo nych trans ak -
cji. Ofer ta Vi stu la Ban ku Spół dziel cze go
w Wy szo gro dzie za kła da bez kosz to wą
ob słu gę gmin ne go ra chun ku oraz prze le -
wów ban ko wych.

ii.  Re ali za cja  pro jek tu „ Prze ciw -
dzia ła nie wy klu cze niu cy fro we mu „

W m -cu stycz niu za koń czą się szko -
le nia dla be ne fi cjen tów osta tecz nych.

Pro wa dzo ne są pra ce bu dow la ne
zwią za ne z sie cią In ter ne to wą

Pro wa dzo ne jest po stę po wa nie o
udzie le nie za mó wie nia pu blicz ne go na
do sta wę kom pu te rów i opro gra mo wa nia.

iii.  Pro wa dzo na jest  pro ce du ra uzy -
ska nia po zwo le nia na użyt ko wa nie ka na -
li za cji sa ni tar nej w      Mło dzie szy nie , Ju -
lio po lu i Ju sty no wie.

iV  Zło żo ny zo stał WNIO SEK do
Urzę du Mar szał kow skie go o do fi nan so -
wa nie za dań w ra mach usu wa nia skut -
ków klęsk ży wio ło wych : re mont mo stu
na rze ce Bzu rze we wsi Mi strze wi ce, oraz
re mont dro gi gmin nej w miej sco wo ści
Mi strze wi ce.

V. Przy go to wy wa ne są DO KU MEN -
TY do zło że nia wnio sku o do fi nan so wa -
nie z Fun du szu Ochro ny Grun tów Rol -
nych re mon tów dwóch dróg w Ja no wie
sta no wią cych dział ki nr ew. 2, 36 i 18.

Vi. Wy ko na no utwar dze nie po bo czy
tłucz niem przy dro dze Ju lio pol Pień ki –
Ada mo wa Gó ra.

Gmi na mło dzie szyn
mlo dzie szyn.e -so cha czew.pl

iN FoR Ma CJa z Nad zwy CzaJ NeJ iV Se SJi Ra dy gMi Ny Mło dzie SzyN

Bal Seniora
z oka zji dnia bab ci i dziad ka klub Se nio ra, któ ry co raz pręż -
niej dzia ła przy gmin nym ośrod ku kul tu ry w Mło dzie szy nie,
zor ga ni zo wał bal kar na wa ło wy. w spo tka niu uczest ni czy li
miesz kań cy na szej gmi ny, za pro sze ni go ście oraz wła dze gmi -
ny Mło dzie szyn. przy bo ga tym re per tu arze mu zy ki na ży wo,
wszy scy ba wi li się wspa nia le. im pre za by ła na ty le uda na, że
za pew ne wpi sze się w ka len darz ja ko co rocz ne świę to na -
szych se nio rów.

Ko rzy sta jąc z oka zji ser decz nie za pra sza my wszyst kich se nio -
rów z na szej gmi ny na ko lej ny bal, któ ry pla no wa ny jest
w dniu 25 kwiet nia 2015 r.

Gmin ny Ośro dek kul tu ry w mło dzie szy nie
gokm lo dzie szyn. e -so cha czew. pl



do
te go wpi su na tchnę ła
mnie wi zy ta w PO LIN
w War sza wie, mu zeum
po świę co ne go ty siąc let -

niej obec no ści Ży dów w na szym kra ju
oraz gru dnio wa roz mo wa z Łu ka szem
Po po wskim (dzię ki któ re mu ma my
wzgó rze zam ko we w no wej sza cie). 

I wca le nie cho dzi mi o to, by po -
stu lo wać bu do wę ko lej ne go mu zeum
czy po mni ka. Nie. Oglą dam zdję cia
So cha cze wa na sta rych fo to gra fiach
(świet na wy sta wa by ła w mu zeum)
i nie po zna ję tych miejsc. Szko da. Za -
wie ru cha wo jen na zdar ła z te go mia -
sta ca ły na skó rek. A prze cież to co te -
raz wi dzi my, wy ro sło na gru zach
miej sco wo ści star szej niż sto li -
ca. I bar dzo chcia ła bym wie dzieć, jak
to wy glą da ło przed woj ną.

Brą zo we ta bli ce, pro szę Pań stwa!
Pro sto, w mia rę ta nio, a ile da ło by się
miesz kań com za ich po mo cą prze ka zać.
Nie chcę brzmieć jak pier nik, ale to no -
we po ko le nie, po ko le nie gim ba zy, nie
ma po ję cia, że So cha czew był mia stecz -
kiem w więk szo ści ży dow skim. Czy wia -
do mo po wszech nie, że So cha czew za pi -
sał się we wspa nia lej tra dy cji cha sydz kiej
i ca dy ko wie nie miesz ka li tyl ko na Po do -
lu? A kto dziś wie, kto jest po cho wa ny
na cmen ta rzu przy uli cy Sierp nio wej?
Gdzie by ła sy na go ga? Gdzie my kwa?
Gdzie je szi wa? Gdzie uli ca Bóż ni cza?
A in ne za byt ki – w któ rym miej scy sta ły
klasz to ry do mi ni ka nek i do mi ni ka nów?
A sta ry most? 

Ja to wiem i swo im dzie ciom opo -
wiem. Ale kto opo wie tej gim ba zie? Po nie -
waż świat nie skła da się ze mnie, mo ich
dzie ci i mo ich zna jo mych, uwa żam, że
brą zo we ta bli ce tu ry stycz ne są nie zwy kle
waż nym ele men tem po głę bia nia wie dzy
o tym, co nas ota cza. Brą zo we ta bli ce ma
ma leń ki Czer wińsk and Wi słą! Nie wspo -
mi na jąc o bar dziej ogar nię tych mia stach
z Ło wi czem na cze le. A my? Cze mu za -
wsze je ste śmy w ogo nie waż nych zmian?
Na płach tach ozdob ne go pa pie ru w szy -
bach Kram nic na par te rze wid nie je frag -
ment pio sen ki Grze go rza Tur naua i sło -
wa: „Na praw dę nie dzie je się nic”. No, to
przy naj mniej tu się zga dza my. 

Zdję cie do wpi su po ży czy łam ze
stro ny kir ku ty. xip. pl. Po le cam też dzie -
ło Paw ła Fi jał kow skie go „Ży dzi so cha -
czew scy”.

fio lek. e -so cha czew. pl

maniek34: Witam co do pytania,
gdzie była synagoga po wielu
badaniach i rozmowach z rodowitymi
sochaczewianami starszej daty jestem
w stanie wskazać dokładną lokalizacje,
otóż synagoga stała dokładnie
pośrodku pomiędzy dzisiejszym
sklepem monopolowym przy wjeździe
na Podzamcze, a obecna muszla

koncertowa, kościoły opisane
w artykule tez wiem gdzie były.
Z wykształcenia jestem historykiem,
pisałem pracę magisterską na temat
„Życie społeczno-kulturalne
Sochaczewa w XX-leciu
międzywojennym”. Na dzień dzisiejszy
największe skupisko Żydów
sochaczewskich jest w USA w Chicago,
a na naszym sochaczewskim cmentarzu
tatarsko-żydowskim znajduje się grób
jednego z najsłynniejszych cadyków
żydowskich Abrahama Bornsztajna.
Zapraszam do kontaktu, proszę
zostawić namiary, odezwę się,
pozdrawiam 

pwalda: to trochę nie tak jak piszesz.
Jako nauczyciel historii corocznie
oprowadzam dzieci po Sochaczewie
i mówię im o historii miasta, o jego
wielokulturowej tradycji. Problemem
jest to że większość tej „gimbazy” nie
ma ochoty tu zostać. Ich celem jest jak
najszybciej się wyrwać z Sochaczewa
„bo tutaj jest nudno”, „to miasto dba
tylko o emerytów”.

robroy: myślę, że my Polacy dość
mocno dbamy o pamięć tych, którzy tu
mieszkali, Polska ma jeden aparat
do zdalnej operacji, –„Vinci”, Rumuni,
Węgrzy mają ich po kilka – ale my

mamy muzeum Żydów, które
zbudowaliśmy za 330 milionów zł. Nie
przesadzać z bałwochwalczymi gestami
do ludzi, którzy nas nie lubili nie lubią
i lubić nie będą, w Socho mieszkali
Polacy, Żydzi, Rosjanie, Muzułmanie,
Tatarzy i Cyganie.

pwalda: Nasze dbanie o pamięć jest
niestety bardzo wybiórcze, o czym
świadczy stan, w jakim znajduje się
cmentarz żydowski w Sochaczewie.
Zapominamy o tym, że przez wieki
dzieje tego państwa współtworzyli
przedstawiciele wielu narodów i religii.
Czy nam się to podoba czy nie, to nie
tylko Polacy – katolicy, ale też Polacy
– prawosławni, Polacy – protestanci,
Żydzi wyznania mojżeszowego, Żydzi
zasymilowani, Tatarzy, Niemcy,
Ormianie i wielu innych tworzyło
wielkość Rzeczypospolitej. A takie
ksenofobiczne podejście jak robroy
doprowadziło nas do upadku i podłości
antysemityzmu. Muzeum Historii
Żydów potrzebne jest nie Żydom, ale
Polakom, aby nie zapomnieli o długim
wspólnym życiu tych dwóch narodów. 

Narodowiec1: @pwalda Oczywiście,
Muzeum Historii Żydów jest nam
bardzo potrzebne. Nawet bardziej niż
Muzeum Żołnierzy Wyklętych, dlatego
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ReklaMa

Przyglądam się rzeczywistości. Czasem
z poirytowaniem, czasem z zadumą. Robię

za dużo zdjęć. Piję jaśminową senchę i czarną
kawę. Czytam. Oglądam. Ubieram w słowa.

Ka ta rzy Na Fio łeK
(fiołka)

Mia sto, któ re go nie ma
to że So cha czew jest mia stem oka le czo nym, wie my wszy scy. Że w cza sie zo sta ło wy rwa ne ca łe
ser ce – nie ma prze cież śla du po wcze śniej szej za bu do wie – też wie my. Stąd ten dzi wacz ny ry nek,
od sło nię ty z jed nej stro ny. Nie ro zu miem tyl ko, dla cze go hi sto ria te go miej sca, tak nie cią gła, pęk -
nię ta, jest wy py cha na na pe ry fe rie spo łecz nej świa do mo ści. 

nie ma



wybudujmy jeszcze trzy takie!
A najlepiej w każdym mieście niech
powstanie, a co – za hajs podatnika
baluj. To samo jest z filmami, lepiej
finansować antypolskie gówno pt.
„Pokłosie” czy „Ida”, które są nagradzane
Oscarami, ponieważ piszą historię
na nowo. Niż filmy opowiadające
o Naszej wspaniałej historii takie jak
„Projekt Pilecki”, „Wyklęty” czy „Historia
Roja”, te filmy powstają z pieniędzy
prywatnych, bez wsparcia jakiejkolwiek
instytucji państwowej i żadnego Oscara
pewnie nie dostaną. A jeśli nie starczy
pieniędzy na wszystko to sprzedamy
kopalnie, bo i tak są nierentowne,
później sprywatyzujemy i sprzedamy
lasy, bo jeszcze trzeba mieć z czego
zapłacić odszkodowania za holocaust
Żydów. Oni nas nigdy nie lubili, dla nich
jesteśmy „gojami”. A nasz „polski” rząd
realizuje politykę izraelską, chcą byśmy
stąd emigrowali, dlatego doi nas
w każdy możliwy sposób by zrobić
miejsce dla naszych „przyjaciół”, bo
przecież Polska to ich Ziemia Obiecana.
Czy teraz mogę czekać na wizytę
smutnych panów o 6 rano? Pozdrawiam
Pana były uczeń 

wbienko: @fiolka – miało być
nostalgicznie, empatycznie
i refleksyjnie. Dla mnie było – a dla
„narodowców” zawsze znajdzie się
powód do szukania zdrady, wroga,
skazy i spisku. @Narodowiec1 – A filmy
ogladałeś, czy tylko mówili Ci o nich.
A o polskich bandytach strzelających
do Żydów (również dzieci) słyszałeś?

Problem w tym, że niektórzy
na nieszczęście byli też członkami AK
i robili to z broni powierzonej im przez
Organizację. Jak nie, to odsyłam
do archiwów IPN. Historia jak
i społeczeństwo – nie jest
czarno-biała. I nasza, i Ukraińców,
i Rosjan, i Niemców, i Żydów itd..
Niektórzy nie potrafią z nią się zmierzyć
hołdując „wygodnym mitom”
i stereotypom. Gwoli ścisłości, też
z całym szacunkiem odnoszę się
do historii takich ludzi jak Pilecki, Karski,
Sendlerowa i wielu, wielu innych oraz
Tych, którzy nie zgodzili się na sowiecką
okupację Polski od 1944.

metasekwoja: Pani Katarzyno bardzo
sobie cenię Pani odwagę. To przecież kij
w mrowisko

fiołka: Czasami to nie wiem nawet
za bardzo, co odpisać w komentarzach,
bo z niektórymi to jest tak, że ja
o niebie, oni o chlebie i punktów
stycznych nie ma wcale. (Nie ma i nie
będzie! Nie ma i nie będzie!) Się wzięli
i uczepili Żydów, do przewidzenia było.
Mnie chodzi o brązowe tablice
przed WSZYSTKIMI zabytkami
– obecnymi i byłymi. 
A to, że było tu wielokulturowo, to
powód do refleksji, a nie do obrzucenia
się błotem. People! 

margot45: E tam i tak dzisiejsza
młodzież rozumie tylko pismo
obrazkowe. A tablice – przepraszam, ale
prędzej je ktoś odkręci i na złom

sprzeda, niż się zainteresuje ich treścią...
Zdaniem niektórych najlepiej by
pewnie było wydać kolejne miliony
na Świątynię Opatrzności Bożej, zamiast
wzbudzać pamięć o lokalnej historii.

Radioman: Synagogi były dwie
w Sochaczewie. Oprócz tej przy ulicy
Traugutta, była druga chasydzka
na ulicy Staszica, w okolicach
skrzyżowania z Pokoju. 
Synagoga przy Traugutta nie
znajdowała się między sklepem
monopolowym a muszlą, jak pisze
maniek34, tylko na terenie 
dzisiejszego parku mniej więcej
za szaletami, co mam
udokumentowane na zdjęciu
z września 39

Jazlowiak: Ciekawy jestem dyskusji
po tym, jak pojawią się pierwsze
wnioski do budżetu miasta o zwrot
mienia lub wypłatę odszkodowań.
Z ciekawością bowiem obserwuję
kwerendy jednego z naszych
sochaczewskich historyków, który
sprawdza, co i do kogo należało. A było
tego niemało. 
Wtedy porozmawiamy o demonach
i refleksji o historii braterskiego pożycia
w Sochaczewie katolików, żydów,
prawosławosławnych i ewangelików.
Zwykle bowiem tolerancyjni jesteśmy
wobec tego co nas nie dotyczy...

actifydd:„Brązowe tablice, proszę
Państwa! Prosto, w miarę tanio, a ile
dałoby się mieszkańcom za ich pomocą

przekazać.” Razem ze Stowarzyszeniem
Promocji i Rozwoju Miasta Sochaczew
w minionej edycji Budżetu
Obywatelskiego zgłaszaliśmy między
innymi takie projekty: 30. 
Tablica informacyjna na budynku „tu
mieściło się/tu żył, itd.” 
Zgłaszający: Stowarzyszenie Promocji
i Rozwoju Miasta
Sochaczew, 3.000 zł, 31. Tablica
informacyjna przy pomniku
Krzywoustego, zgłaszający:
Stowarzyszenie Promocji i Rozwoju
Miasta Sochaczew, 2.500 zł.
Projekt niestety nie otrzymał
wymagalnej ilości głosów, ale zdążył już
zaistnieć, podobnie zresztą pomysł

na zaprojektowanie i zakupienie flag
Sochaczewa. Jednak nic straconego
– jestem otwarty na dialog w tej
i innych kwestiach i chętnie 
wesprę przy składaniu kolejnych tego
typu wniosków (włącznie
z połączeniem ich w jeden większy
pakiet), jak miało to miejsce 
w zeszłym roku.

pozdrawiam,
tomasz Flakowski 

maniek34: Odnośnie synagogi to
mylna teoria radoman, 
ja mam zdjęcie robione z dzisiejszego
placu Jutexu i moja lokalizacja
jest 100% dokładna.
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p
rzy sa dzi sta, nad mier nie sze ro ka
i dłu ga bry ła z rzę dem ni sko osa -
dzo nych, krzy wo wy mu ro wa nych
okien wy cho dzą cych pro sto

na chod nik, nie ustan nie ochla py wa nych
wo dą i bło tem przez prze jeż dża ją ce za raz
obok au to bu sy. Ab sur dal nie wy so ki dach
kry ty nie rów ną pa pą z rzę dem man sar do -
wych okien do ciem nych, dusz nych
miesz ka nek czyn szo wych na pod da szu.
Prze bi ta na prze strzał sień, wiecz nie pach -
ną ca przy pa lo ną zu pą i ko ta mi.

Dom, któ ry uczy ni ła wła śnie ta kim
hi sto ria. Po raz dru gi oka le czo ny mi mo -
cho dem, po nie kąd przy pad kiem za cze -
pio ny pod czas walk nad Bzu rą. Po raz
pierw szy za mie nio ny w dy mią ce po go -
rze li sko pod ogniem moź dzie rzy, któ re
prze ora ły ca ły ogród w trak cie Wiel kiej
Woj ny…

Ten sam dom, któ ry po dob no wy -
brał na swą oso bi stą kwa te rę wi zy tu ją cy
woj ska na fron cie za chod nim ksią żę Ni -
ko łaj Ni ko ła je wicz.

Oczy wi ście – nie wiem, ile w tym
praw dy a ile ba ja nia. Fak tem na to miast
jest to, że w po cząt kach XX wie ku nasz
dom ro dzin ny mu siał być naj ład niej szy
w oko li cy, więc ko rzy sta li z nie go chęt nie
ro syj scy ofi ce ro wie. Ba, ma ło te go! Wy -
bu do wa li na wet w ogro dzie ba nię, któ rej
ostat nie śla dy – kil ku me tro we, za ku wa -
ne że liw ne ru ry bie gną ce w pust kę – wy -
cią ga li śmy z zie mi jesz cze kil ka lat te mu.

Pew ne go dnia Dzia dek wy ko pał
z zie mi mo ne tę. Nie pierw szą i nie ostat -

nią, ale tę pa mię tam do sko na le: ma ły,
cien ki krą żek z nie mal że nie czy tel nym
na pi sem. Nie wiem, jak Dzia dek da wał
ra dę to ro bić. Prze wa lał tej zie mi set ki ki -
lo gra mów dzień w dzień, szpa dlem, mo -
ty ką, wi dła mi, ło pa tą, w chło dzi i skwa -
rze… A mi mo to ja kimś cu dem wy pa try -
wał po śród bu ro czar nej ma sy peł nej wi ją -
cych się ro ba ków ta kie cu da.

Wy czy ści li śmy mo ne tę, wy mo czy li -
śmy w oc cie. Oka za ło się, że z jed nej stro -
ny ma jeźdź ca na ko niu w skok, a z dru -
giej trzy za pla ta ją ce się li te ry: SAP. Sta ni -
sław Au gust Po nia tow ski. Oczy wi ście,
zgu bi łem ją. Mia łem wte dy – no ile?
Osiem lat? Dzie więć? A mi mo to pa mię -
tam do sko na le kształt, wa gę i fak tu rę.
Wte dy też po raz pierw szy do tar ło
do mnie, że do słow nie ży je my na hi sto rii
mi nio nych wie ków.

Ko lej ne wspo mnie nie: mie li śmy zna -
jo mych w Skier nie wi cach, więc czę sto
tam jeź dzi li śmy. Je cha ło się przez Bo li -
mów, i za każ dym ra zem Ta ta po ka zy wał
mi przez okno na szej żół tej Za sta vy wi -
szą cą na pla cu po łów kę prze cię tej bu tli.
Tłu ma czył mi, że to po ata ku ga zo wym,
bo tu taj, na tych po lach wła śnie… Słu cha -
łem, ki wa łem głów ką i za po mi na łem.
Ale coś od kła da ło się w du szy.

Po tem przy szedł czas na al bu my
z ro dzin ny mi fo to gra fia mi. Po waż ne, wą -
sa te ob li cza męż czyzn we fra kach i sur -
du tach, ufry zo wa ne ko bie ty za pa trzo ne
w punkt. Wo sko we, bla de twa rzycz ki pię -
cio let nich dzie ci w ob ło żo nych kwia ta mi
tru mien kach. I pra dzia dek Mi chał…
w za sa dzie Mi cha ił Ja kow le wicz Ko złow -
skij w mun du rze car skiej ar mii. Czy mój
pra dzia dek był Ro sja ni nem? Nie, ale
wal czył w ro syj skiej ar mii. Ale jak to, dla -
cze go „w”, a nie „z”?

Pierw szy swój ry su nek ja ki pa mię -
tam wy glą dał tak: wy so ki, czer wo ny mur
(rzut oczy wi ście w prze kro ju po przecz -
nym), po krzy wej dra bi nie na gó rę gra -
mo li się lu dzik z mie czem. Na tu ral nie

uśmiech nię ty. Dru gi po dob ny lu dzik, ale
w czymś w ro dza ju żół te go noc ni ka
na gło wie (po kło sie kre sków ki o Don Qu -
ijo te) stoi na szczy cie mu ru i trzy ma ka -
mień, że by na tam te go zrzu cić. Ob ra zek
wi siał przy pię ty szpil ka mi do za słon
w du żym po ko ju i by łem z nie go bar dzo
dum ny… Bo to prze cież by ła ilu stra cja
do ob lę że nia Troi! Szturm na mu ry mia -
sta, mo że ten sam, w któ rym zgi nął Pa -
tro kles. Nie wiem, my li ły mi się wte dy te
wszyst kie dziw nie brzmią ce imio na, ale
strasz nie mi się po do ba ła opo wieść.

No i Oki na wa. Mój wu jek -przy rod ni -
-dzia dek (skom pli ko wa na sy tu acja ro -
dzin na dwa po ko le nia wstecz) opo wie -
dział mi kie dyś nie opatrz nie, jak to Ame -
ry ka nie na wy spie o eg zo tycz nej na zwie
Oki na wa za sy py wa li żyw cem Ja poń czy -
ków w bun krach. Nie mia łem po ję cia ani
kim by li Ame ry ka nie, ale Ja poń czy cy,
ale za to od tam tej po ry ca ły czas zbie ra -
łem gro si ki, że by po je chać na Oki na wę
(oczy wi ście z Wuj kiem) i te bun kry od ko -
pać. No i tych Ja poń czy ków, bo oni prze -
cież tam sie dzą. I ży ją, no bo ich żyw cem
za ko pa li, nie?

Ca łe mo je dzie ciń stwo upły nę ło
w cie niu hi sto rii. Do wtó ru sze le stu
za ku rzo nych ksią żek z re ga łu, po mię -
dzy ko lej ny mi wy pra wa mi na skar pę
dział ki są sia da (tam się po łu ski cho -
dzi ło!), od opo wie ści do opo wie ści.
W cią głym ru chu, na nie ustan nych
spa ce rach po uli cach bie gną cych
wzdłuż daw nych mu rów miej skich
i wy ciecz kach na ru iny zam ku… Ale
za czę ło się wszyst ko od te go do mu,
od sie ni pach ną cej zu pą i ko ta mi.
Od nie gdy siej szej kwa te ry do wód ców
pod czas Wiel kiej Woj ny.

gol kow ski. e -so cha czew. pl

figa: Panie Michale, piękny tekst, mam
wielki sentyment do tego domu
na Staszica, bo, jak sądzę, o nim mowa.
Przeczytałam tę opowieść rodzinie,
włącznie z małymi córeczkami. Słuchały
w skupieniu. Piąteczka od nas. 

gaj: Ciekawy tekst. Ma tylko jedną
wadę – jak każde opowiadanie zbyt
szybko się kończy.:) 

fiołka: Ja też ten dom bardzo lubię.
A ta historia to perełka

wbienko: Lubię czytać takie historie.
Życie podpowiada czasami ciekawe
scenariusze, warto je opisywać. Panie
Michale, dziękuję i proszę o więcej:)

Długo by pisać, ale spróbujmy: pisarz, tłumacz
ustny i pisemny: angielski, polski, rosyjski,

okazjonalnie ukraiński. Cztery książki napisane
i wydane, cztery kolejne przetłumaczone. 

A to dopiero początek... mówiłem, 
że długo by pisać XD.

michał 
gołKowsKi

Hi sto ria i ja
dom w którym się wychowałem jest chyba jednym

z najbrzydszych, jakie dane mi było kiedykolwiek widzieć.

No i Okinawa. Mój wujek-przyrodni-dziadek
(skomplikowana sytuacja rodzinna dwa
pokolenia wstecz) opowiedział mi kiedyś
nieopatrznie, jak to Amerykanie na wyspie
o egzotycznej nazwie Okinawa zasypywali
żywcem Japończyków w bunkrach. Nie miałem
pojęcia ani kim byli Amerykanie, ale
Japończycy, ale za to od tamtej pory cały czas
zbierałem grosiki, żeby pojechać na Okinawę
(oczywiście z Wujkiem) i te bunkry odkopać. 
No i tych Japończyków, bo oni przecież tam
siedzą. I żyją, no bo ich żywcem zakopali, nie?

”



Nie spo sób nie mieć prze ko na nia, że
Mi chał goł kow ski, ro dem z So cha cze -
wa, tu za miesz ka ły, jest u pro gu du żej
ka rie ry pi sar skiej. kie dy spo tka łam się
z nim nie speł na dwa la ta te mu, do pie -
ro się wszyst ko ro dzi ło. Roz ma wia li -
śmy o pierw szej książ ce z cy klu S. t.
a. l. k. e. R. po tem by ły dwie ko lej ne.
dziś jest czwar ta książ ka i zu peł nie
no wy cykl „Sta lo we szczu ry”. pre mie ra
„bło ta”, bo o nim mo wa, mia ła miej -
sce 23. stycz nia w war szaw skim em pi -
ku Ju nior przy Mar szał kow skiej.

Każ da roz mo wa z Mi cha łem Goł -
kow skim to przy go da. Za spra wą wie dzy,
eru dy cji, a przede wszyst kim pa sji, pi -
sarz prze no si roz mów cę w świat swo ich
ksią żek, choć by z ga tun ku czy in nych po -
wo dów by ły nam zu peł nie ob ce. Mi chał
uwiel bia mó wić, chy ba dla te go, że, jak
sam to okre śla, ma nie ustan ny my ślo tok,
w je go gło wie wciąż roz wi ja ją się no we hi -
sto rie, doj rze wa ją po sta ci, po głę bia ją fa -
scy na cje, a on sam zwy czaj nie jest szcze -
ry. Nie ukry wa, jak pi sze, jak się cza sa mi
my li, co pla nu je, o czym ma rzy. A do te -
go jest dow cip ny i nie zwy kle ener gicz ny.

– Jak to się sta ło, że po wsta ła czwar -
ta książ ka? Sam nie wiem. Na pew no nie
od pa lam jed ne go ty tu łu od dru gie go, bo
prze cież w mię dzy cza sie ro bię ca łe mnó -
stwo in nych rze czy, na przy kład tłu ma -
czę książ ki. W cią gu ostat nich dwóch lat
wy szły trzy ty tu ły w mo im tłu ma cze niu
z ro syj skie go, je stem w trak cie tłu ma cze -
nia czwar tej, w lu tym wyj dzie. Za czę tych
swo ich wła snych ksią żek mam jesz cze
dwie, a wy my ślo nych i mi ni mal nie za -
czę tych ko lej ne dwie, po my słów zaś
na czte ry, na wet pięć sztuk.

– „Bło to” – o czym jest? Ma ja kiś
zwią zek z cy klem S. T. A. L. K. E. R.?

– Nie. Tą książ ką otwie ram zu peł nie

no wą hi sto rię, no wy cykl, in ne cza sy, in -
ne wszyst ko. To bę dzie al ter na tyw na hi -
sto ria I woj ny świa to wej. Ja to na zy wam
fak ta sty ką. Wiel ka Woj na, któ rej set ną
rocz ni cę do pie ro ob cho dzi li śmy, jest hi -
sto rią to tal nie za po mnia ną i za ku rzo ną.
Od ja kie goś cza su, mniej wię cej od ro ku,
ob ser wu ję nie sa mo wi te zja wi sko, chcia -
ło by się po wie dzieć spo łecz ne, ale chy ba
jest ra czej cy wi li za cyj ne, gdzie ta I woj -
na świa to wa na gle się za czy na bu dzić.

– To dla te go zde cy do wał się pan
na ta ki czas?

– Nie, zu peł nie od wrot nie. Ja i mo ja
książ ka je ste śmy do wo dem wła śnie zmia -
ny hi sto rycz ne go my śle nia o I woj nie
świa to wej. Kie dy w ma ju ubie głe go ro ku
de cy do wa łem o tym, że „Sta lo we szczu ry”
bę dą osa dzo ne w tym cza sie, wy da wa ło
mi się to nie zwy kłe, wy jąt ko we. Ale przez
ko lej ne dzie więć mie się cy sta ło się coś nie -

sa mo wi te go, na gle so bie wszy scy o tej woj -
nie przy po mnie li. I to głę biej, ina czej niż
kie dy kol wiek do tych czas. Mam dziś wra -
że nie, że tym cy klem uda ło mi się tra fić
na szczy ty ja kiejś ab sur dal nej fa li świa do -
mo ści ludz kiej pod no szą cej się zu peł nie
od do łu, nie za leż nie od wszyst kie go. Prze -
cież żad na z rocz nic I woj ny świa to wej nie
od bi ła się ta kim echem. I je stem zu peł nie
prze ko na ny, że lu dzie przy po mnie li so bie
o tej woj nie zu peł nie nie za leż nie od jej set -
nej rocz ni cy. To jest, cho le ra, ab so lut nie
fa scy nu ją ce dla hu ma ni sty i czło wie ka pa -
sjo nu ją ce go się ob ser wo wa niem ru chów
spo łecz nych. Na na szych oczach bu dzi się
ka wa łek hi sto rii.

– „Bło to” opar te jest na wy da -
rze niach z I woj ny świa to wej?

– Nie. „Bło to” opar te jest na bo ha te -
rze, któ re go kie dyś przy pad kiem wy my -
śli łem, wra ca jąc sa mo cho dem z War sza -

wy do So cha cze wa, do zu peł nie in ne go
świa ta. Na pi sa łem opo wia da nie, po pa -
trzy łem na te go bo ha te ra i po my śla łem,
a ko cha ny… je steś mój. Wa ha łem się tyl -
ko, gdzie go umie ścić. Wa ha łem się mię -
dzy spa ce ope rą a Wiel ką Woj ną i do sze -
dłem do pro ste go wnio sku, któ ry już raz
tu taj pa ni zdra dzi łem, że ża den wy mysł
fan ta sty ki nie mo że być tak za ska ku ją cy
i fa scy nu ją cy jak to, co po tra fi nam zgo -
to wać rze czy wi stość.

Je śli chce my po znać te go bo ha te ra,
się gnij my po lek tu rę no wej książ ki Mi -
cha ła Goł kow skie go. I śledź my je go no -
wy blog gol kow ski. e -so cha czew. pl, gdzie
nasz bo ha ter pi sze mię dzy in ny mi, skąd
w nim mi łość do ta kich, a nie in nych wy -
da rzeń z hi sto rii.

fi ga
e -so cha czew. pl
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iii Rajd pieszy
„Szlakami wielkiej
wojny nad dolną

bzurą i Rawką”
Sobota 31 stycznia 2015 r.

Ser decz nie za pra sza my do udzia łu
w raj dzie oraz kon fe ren cji po pu lar no -na -
uko wej „10- le cie fron tu I woj ny świa to -
wej nad Bzu rą i Raw ką”. Rajd od bę dzie
się w 100-le cie pierw sze go ata ku bro nią
che micz ną na zie miach pol skich, któ ry
miał miej sce pod Bo rzy mów ką
w dniu 31.01.1915 r.
PRO GRam RaJ du:

l 9.30-Przy jazd uczest ni ków do So -
cha cze wa (Mu zeum Zie mi So cha czew -
skiej i Po la Bi twy nad Bzu rą, So cha czew
pl. Ko ściusz ki 12)

l 9.30-10.30- Zwie dza nie wy sta wy
sta łej „Nad Bzu rą bez zmian -opo wieść
o woj nie w oko pach 1914-15 r.” w Mu -
zeum ZSiPBnB.

l 10.30-Prze jazd uczest ni ków raj du
au to bu sem spe cjal nym z So cha cze wa
do Bo rzy mów ki.

l 11.00 – Spo tka nie na cmen ta rzu
wo jen nym w Bo rzy mów ce:

– za pa le nie świa teł pa mię ci
– sal wa ho no ro wa
l 11.30- Roz po czę cie mar szu
Tra sa: Bo rzy mów ka -Oko py -Ma ry si -

nek (cmen tarz z okre su I woj ny świa to wej),
Sta ra Su cha, Ko złów Bi sku pi (kwa te ra
z okre su I woj ny świa to wej na cmen ta rzu
pa ra fial nym oraz Ko ściół Naj święt sze go

Ser ca Pa na Je zu sa w Ko zło wie Bi -
sku pim). Na tra sie po si łek z kuch ni po lo -
wej. Ca łość tra sy: ok. 13 km. 

l 15.00 – Od jazd au to bu su spe cjal ne -
go z Ko zło wa Bi sku pie go do So cha cze wa.

l 15: 30- – Kon fe ren cja po pu lar no -
-na uko wa „100 le cie fron tu I woj ny świa -
to wej nad Bzu rą i Raw ką”, (Kram ni ce
Miej skie, So cha czew ul. 1-ma ja 21).

Pro wa dze nie kon fe ren cji – Pa weł
Roz dże stwień ski.

1. „So cha czew – Ypres wscho du
– 100 le cie walk pierw szej woj ny świa to -
wej w po wie cie so cha czew skim” – Ja kub
Wo je wo da – Mu zeum ZSiPBnB

2. „Wiel ka Woj na – kon flikt za po -
mnia ny”- Mi chał Goł kow ski, au tor naj -
now szej książ ki „Sta lo we Szczu ry -Bło to”.

3. Pre zen ta cja umun du ro wa nia, bro ni
i ekwi pun ku żoł nie rzy wojsk ro syj skich
i pru skich z okre su I woj ny świa to wej.

4. Pre zen ta cja fil mów z wi do wisk
i re kon struk cji hi sto rycz nych fron -
tu I woj ny świa to wej - „Wa de ra Stu dio”.

l 17: 30 – Za koń cze nie
Wydarzenie�pod honorowym�patronatem�
Starosty�Sochaczewskiego�–�Jolanty�Gonty�

oraz�Burmistrza�Miasta�Sochaczew�– Piotra�Osieckiego.
ja zlo wiak. e -so cha czew. pl

Michał Gołkowski 
dlaczego powinniśmy go znać

l  l  l

Redaktor naczelny portalu historii ożywionej
www.dobroni.pl

paweł
rozdżestwieńsKi



w so bot ni wie czór 10 stycz nia
„Roz dro że” w Nie bo ro wie ko -
lej ny raz zmie ni ło się w ośro dek

szy ku i splen do ru gosz cząc Cho pi now -
ską mło dzież wraz z Dy rek cją szko ły
oraz na uczy cie la mi. Ucznio wie, ba wiąc
się, zgod nie z tra dy cją uczci li 100 dni po -
zo sta łych do eg za mi nów wień czą cych
na ukę. 

Po śpiesz nie wcho dzi my po scho -
dach, po dą ża jąc za po zo sta ły mi go ść mi
opusz cza ją cy mi hol w oba wie, by nie
opu ścić uro czy ste go roz po czę cia. Bal
stud niów ko wy zo stał ofi cjal nie otwar ty
przez dy rek to ra szko ły Da riu sza Mił -
kow skie go. Ser decz nie wi ta jąc go ści, ży -
czył uda nej za ba wy. Pan dy rek tor od -
czy tał list od sta ro sty so cha czew skie go

Jo lan ty Gon ty, któ ra, nie mo gąc uczest -
ni czyć w ba lu, w tej for mie skie ro wa ła
cie płe sło wa do mło dzie ży, na uczy cie li
i ro dzi ców. Mi ło by ło rów nież wy słu -
chać pły ną cych pro sto z ser ca ży czeń
od prze wod ni czą cej Ra dy Ro dzi ców,
pa ni Be aty So bie raj -Sko niecz nej. 

Waż nym mo men tem za rów no dla
ro dzi ców oraz na uczy cie li, jak i mło dzie -
ży, był po lo nez, dum nie tań czo ny przez
każ dą z ma tu ral nych klas. Prze ści ga ły się
one w ory gi nal no ści fi gur, gra cji kro ków,
za chwy ca ły przy tym wdzię kiem i hol ly -
wo odz ką wręcz ele gan cją. 

Kro kiem rów nie ta necz nym już
chwi lę póź niej wszy scy ru szy li, by za -

siąść w to wa rzy stwie kla sy do sto łów.
Nie dłu go po pierw szym ser wo wa nym
da niu w dru giej czę ści sa li roz brzmia ła
mu zy ka fe no me nal nych „Te ry to riów”,
tak, że już po chwi li wszyst kie pa ry wi ro -
wa ły na par kie cie w za bój czo szyb kim
tem pie. Na uczy cie le nie po zo sta wa li
dłuż ni mło dzie ży, po zy tyw nie za ska ku -
jąc swo im, tak od mien nym od szkol nej
co dzien no ści, ob ra zem. 

Noc upły nę ła na in dy wi du al nych
kom bi na cjach tań ca i od po czyn ku, roz -
mach oraz po zo wa niu do zdjęć. Tak du -
ża uro czy stość, bo ba wi ło się 180
uczniów z oso ba mi to wa rzy szą cy mi, wy -
ma ga ła szcze gól nych zdol no ści or ga ni za -

cyj nych oraz ogrom ne go za an ga żo wa -
nia, za któ re dzię ku je my Ro dzi com. Oni
ko lej ny raz sta nę li na wy so ko ści za da nia,
dba jąc o to, by wszyst ko zo sta ło do pię te
na ostat ni gu zik. Sło wa uzna nia na le żą
się rów nież gosz czą cym nas go spo da -
rzom Za jaz du „Roz dro że”. Za pew ni li
nam wspa nia łe wa run ki za ba wy. O jej ja -
ko ści świad czyć mo gą obo la łe no gi,
a wszy scy zgo dzi my się z ży cze niem,
by 100 dni po zo sta łych do ma tu ry nie
mi nę ło tak nie po strze że nie, jak stud -
niów ko wa noc. 

zu zan na Rau bo
e -so cha czew. pl

zso. e -so cha czew. pl
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Studniówka 2015 w lO im. F. Chopina
Samochód podjeżdża pod oświetlone wejście, wysiadamy, przed nami rozsuwają się drzwi pozwalając
przytłumionym rozmowom dotrzeć do naszych uszu a nam bez reszty utonąć w falbanach i tiulach.
przedzieramy się przez tłum chłonąc podniosłą aurę i subtelną mieszankę perfum. 



w ar to wie dzieć, że ist nie je her bat -
ka du żo mniej słyn na i gło śna,
ale kil ka ra zy sil niej sza w dzia -

ła niu i w do dat ku po zba wio na tych nie -
chcia nych sub stan cji. To her bat ka
z czyst ka (Ci stus In ca nus). Zna na od wie -
ków. Po le ca na przez św. Hil de gar dę
z Bin gen, któ ra słusz nie stwier dza ła, że
pod sta wą zdro wia są trzy fi la ry: die ta,
zio ła oraz post. Do za le ceń świę tej moż -
na do dać jesz cze co dzien ną por cję
umiar ko wa ne go ru chu ja ko czwar ty nie -
zbęd ny fi lar. Każ da z tych rze czy wzmac -
nia bo wiem nasz układ od por no ścio wy,
dzię ki któ re mu cho ro by omi ja ją nas
z da le ka.

Dzię ki tym tra dy cyj nym trzem
(a w za sa dzie czte rem) fi la rom mo że my
być prze wle kle zdro wi ca łe swo je (bar dzo
dłu gie!) ży cie. Bez le ków, su ple men tów,
szcze pio nek i in nych no wo cze sno ści, któ -
re wy my ślo ne przez czło wie ka mia ły
współ cze snym spo łe czeń stwom za pew -
nić nie usta ją ce zdro wie i dłu go wiecz ność
w za mian za po przed nie tra dy cyj ne trzy
fi la ry, ale nie ste ty nie za pew ni ły. Spraw -
dza ją się bo wiem bar dzo śred nio, a naj -
czę ściej wca le. Więc za pa mię taj my, że
tych kla sycz nych fi la rów zdro wia nic nie
za stą pi. To jest ory gi nał. Wszyst ko in ne
co zo sta ło wy my ślo ne po tem to je dy nie
na miast ka i nędz na pod rób ka.

Czy stek jest jed ną z naj sil niej dzia -
ła ją cych ro ślin wzmac nia ją cych układ
im mu no lo gicz ny u czło wie ka, bę dąc
przy tym cał ko wi cie po zba wio nym
dzia łań ubocz nych czy też moż li wo ści
przedaw ko wa nia. Her bat kę z czyst ka
mo gą pić przy tym rów nież dzie ci, już
od 3 mie sią ca ży cia. Zna ko mi cie sma -
ku je z do dat kiem mio du i/lub so ku
z cy try ny.

Je śli jesz cze her bat ki z czyst ka nie
pró bo wa li ście, to za chę cam do za opa -
trze nia się w nią – oto 10 po wo dów (i to
nie zmy ślo nych, ale ta kich za któ ry mi
stoi na uka) dla któ rych war to to zro bić:

1. Dzię ki te mu, że jest nie zwy kle
bo ga ta w po li fe no le do sko na le roz pra wia
się z drob no ustro ja mi, np. z wi ru sa mi.
W przy pad ku in fek cji gór nych dróg od -
de cho wych po ma ga szyb ciej po zbyć się

symp to mów. Za nim więc się gniesz po ja -
kie kol wiek re kla mo wa ne w TV ap tecz ne
„le kar stwo na gry pę i prze zię bie nie”
– na pij się her bat ki z czyst ka. Je go sku -
tecz ność w przy pad ku in fek cji po twier -
dzi ły ba da nia kli nicz ne.

2. Męż czy znom cier pią cym w star -
szym wie ku na prze rost pro sta ty mo że
przy nieść ulgę z uwa gi na swo je wła sno -
ści an ty pro li fe ra cyj ne i cy to tok sycz ne.

3. Usu wa tok sycz ne me ta le cięż kie
z or ga ni zmu (szcze gól nie ła two wią że
kadm), dla te go po le ca na jest szcze gól nie
pa la czom.

4. Z po wo du swo ich wła sno ści an -
ty bak te ryj nych, an ty wi ru so wych i an ty -
grzy bi czych czy stek przy nie sie ulgę cier -
pią cym np. na łu pież, łusz czy cę, trą dzik,
eg ze my, roz rost can di da al bi cans, chro -
nicz ne i po wta rza ją ce się in fek cje za tok,
roz ma ite grzy bi ce skó ry i pa znok ci, in -
fek cje spo wo do wa ne przez gron kow ca
zło ci ste go, wi ru sa opryszcz ki, wi ru sa pół -
pa ś ca, za ka że nia He li co bak ter Py lo ri
i in ne scho rze nia spo wo do wa ne na mno -
że niem się w ustro ju nie chcia nych wi ru -
sów, bak te rii i grzy bów. Po mo że na wet
tym, któ rym nie po ma ga ją już żad ne an -
ty bio ty ki. Ma tak że dzia ła nie an ty aler -
gicz nie (an ty hi sta mi no we).

5. Po ma ga za po bie gać cho ro bie
nie do krwien nej ser ca, roz pusz cza za to ry
i za krze py.

6. Jest to ro ślin ka sil nie an ty ok sy -
da cyj na, ma ol brzy mią zdol ność do wy -
ła py wa nia wol nych rod ni ków i do ob ni -
ża nia ak tyw no ści ko la ge na zy (en zy mu
od po wie dzial ne go za roz kład ko la ge nu),
przez co dzia ła od mła dza ją co, prze ciw -
za pal nie i wi ta li zu ją co na ludz ki or ga -
nizm.

7. Dzia ła na wet na kręt ka wy wo -
łu ją ce go bo re lio zę. I to za rów no chro -
niąc przed za ka że niem (je śli lu bisz wy -
ciecz ki do par ku czy la su to włącz ko -
niecz nie czyst ka do swo je go co dzien ne -
go me nu, po nie waż od stra sza on klesz -
cze) jak i bę dąc waż ną czę ścią zio ło we -
go pro to ko łu gdy za ka że nie już mia ło
miej sce: sub stan cje za war te w czyst ku
„okle ja ją” kręt ki, przez co zo sta ją one
uniesz ko dli wio ne.

8. Moż na sto so wać czyst ka rów -
nież w u zwie rząt do mo wych w ce lu
ochro ny przed pchła mi czy klesz cza mi.

9. Na par z czyst ka jest zna ko mi -
tym środ kiem wspo ma ga ją cym hi gie nę
ja my ust nej. Prze płu ka nie bu zi po umy -
ciu zę bów na pa rem z czyst ka śmia ło za -
stą pi wszel kie dro ge ryj ne pły ny do płu -
ka nia ust, w któ rych naj czę ściej ja ko
sub stan cja an ty bak te ryj na uży wa ny jest
tok sycz ny tri klo san. Czy stek dzia ła rów -
nież wy bie la ją co na zę by, po nie waż po -
sia da po tęż ne dzia ła nie na bak te ryj ny
bio film – po pro stu go roz pusz cza. Na -
par prze zna czo ny do płu ka nia ja my ust -
nej moż na osło dzić ksy li to lem lub ery -
try to lem dla do dat ko we go dzia ła nia an -
ty bak te ryj ne go.

10. Re gu lar ne pi cie na pa ru
z czyst ka po wo du je zmia nę za pa chu wy -
dzie lin cia ła. Je śli ktoś ma pro blem np.
z nie przy jem nym za pa chem po tu (pa -
chy, sto py), to za uwa ży po kil ku ty go -
dniach pi cia her bat ki z czyst ka znacz ną
re duk cję przy kre go za pa chu. Obok dez -
odo ran tu ma gne zo we go jest to dru ga
rzecz na praw dę war ta po le ce nia.

Jak pić czy stek?
Przede wszyst kim dłu go i upar -

cie:). Jed no ra zo we na pi cie się tej her -
bat ki nic nie zdzia ła. Wy pi cie jej
od cza su do cza su też nie. Po pro stu na -
le ży pić ją re gu lar nie, co dzien nie. Do -
pie ro wte dy czy stek po ka że nam ca ły
swój (no men omen) oczysz cza ją cy po -
ten cjał. Efek ty od czu wal ne mo gą być
na wet po ty go dniu, choć ta kie bar dzo
za uwa żal ne po mi ni mum mie sią cu re -
gu lar ne go sto so wa nia.

ar�ty�kuł�po�cho�dzi�zer�stro�ny:�
http://www.aka�de�mia�wi�tal�no�sci.pl/

Do zakupu czystka 
jak i wielu innych 

drogocennych dla zdrowia
i odporności preparatów

zapraszamy do sklepu
zielarsko-medycznego

„Zielarnia” Natura dla Zdrowia,
przy ul. Warszawskiej 17.

e-Sochaczew.pl zdRowie :: SpoRt :: RekReaCJa l 15
TEKST PROMOCYJNY

ReklaMa

Zielona herbata jest słynna z tego, że ma dużo biologicznie czynnych substancji o działaniu
antyoksydacyjnym i wzmacniającym układ immunologiczny, a więc chroniącym nas
przed chorobami (np. nowotworami, infekcjami wszelkiego typu itd). Picie zielonej herbaty 
jest owszem zdrowe, ale nie pozbawione wad, a to za sprawą niezbyt zdrowych substancji
psychoaktywnych zawartych w herbacie (teina, teofilina, teobromina
– szczególnie dzieci należy przed tymi substancjami chronić).

10 powodów 
dla których warto pić

herbatkę z czystka
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ak tu al ne OFeR ty PRa cy 
PuP sO cha czew

Powiatowy Urząd Pracy w Sochaczewie, ul. Kusocińskiego 11, 
tel. 46 862 24 24, 46 862 24 55; 46 862 32 26

email: wash@praca.gov.pl, Bezpłatna infolinia: 0 – 800 116 316

ReklaMa

pRa Ca

pra cow nik pro duk cji, oża rów Maz. wy ma -
ga nia: - ksią żecz ka Sa Ne pid ofe ru je my: -
umo wę o pra cę tym cza so wą - trans port z
So cha cze wa apt Rand stad(nr 47) 501 324
130, ris.gro je c1@rand stad.pl

Za trud nię do pra cy w Skle pie Spo żyw czo
Prze my sło wym w Wo li Pa si koń skiej.Pra ca w
sys te mie dwu -zmia no wym,umo wa o pra cę
,pe łen etat. Cv ze zdję ciem na ad res: Sklep.oli -
vier@gma il.com

Piz ze ria Ve su vio po szu ku je oso by na sta no -
wi sko KEL NER KA. oso by za in te re so wa ne
pro si my o kon takt ma ilo wy CV ra fal -to -
masz@wp.pl tel 504080775. wy ma ga nia
umie jęt ność pra cy w ze spo le , ko mu ni ka -
tyw ność , dys po zy cyj ność . ksią żecz ka sa -
ne pi du .. 

Za trud nię fry zjer kę z do świad cze niem do
pra cy na sta łe w sa lo nie fry zjer skim. In for ma -
cja pod nu me rem te le fo nu 600-326-893.

Fir ma In Post S.A. po szu ku je kan dy da tów na
sta no wi sko do rę czy cie li wiej skich. Wy ma ga -
nia: -pra wo jaz dy kat. B, -wła sny sa mo chód
oso bo wy, -dys po zy cyj ność, -do bra orien ta cja
w te re nie CV pro szę prze sy łać kja sku la@in -
post.pl

Wi tam Po szu ku je Lu dzi Do Ele wa cji Ro bo ta
Prze waż nie War sza wie Cią głość Pra cy Gwa -
ran to wa na !! Szu kam Też Eki py Do Ele wa cji
Pro szę Dzwo nić Po zdra wiam

Przyj me do pra cy kie row ce C+E w re la cjach
pol ska -szwe cja -pol ska ,fi ran ka.umo wa o pra -
ce,1200 zl pod sta wy plus 0,40 gr /km ,
604126342 ,608072873

Po szu ku ję pra cy ja ko opie kun ka oso by star -
szej w do dzi nach po po łud no wych, wie czor -
nych. Tel. 693 480 445

FIR MA PRO DUK CYJ NA PO SZU KU JE PRA COW -
NI KA NA STA NO WI SKO SZE FA MA GA ZY NU ,
KIE ROW NIK SOR TOW NI CY DO JA BŁEK -

WY MA GA NIE WY KSZTAŁ CE NIE WYŻ SZE
TECH NICZ NE I DO ŚWIAD CZE NIE W PRA CY ,
ORAZ OSO BĘ DO OB SŁU GI PRO GRA MÓW
HAN DLO WYCH WY STA WIA NIE FAK TUR -
WY KSZTAŁ CE NIE ŚRED NIE . BAR DZO DO BRE

WA RUN KI PRA CY I PŁA CY . ŻDŻA RÓW k. SO -
CHA CZE WA TEL.784-000-091 TEL:663-993-
589 e -ma il :fru itland@fru itland.pl

Za trud nię kie row cę z pra wem jaz dy kat. C. Tel.
516 038 159

Fir ma za trud ni oso by do pra cy w ser wi sie
sprzą ta ją cym w obiek cie Ko żusz ki Par cel, z
umiar ko wa nym stop niem nie peł no spraw no -
ści. Pra ca sta ła , trzy zmia no wa. Kon takt
tel.721 538 254.

Po szu ku ję osób do pra cy w sa lo nie gier w
BO LI MO WIE. Wszyst kie in for ma cje zwią za -
ne z pra cą pod nu me rem te le fo nu 881-
444-229

Sa mo dziel ne go ko lo ry stę do skle pu z mie -
szal nią la kie rów sa mo cho do wych za trud -
nię. tel. 604988718, e -ma il
agnes.w@tlen.pl

Sa mo dziel ne go ko lo ry stę do skle pu z mie -
szal nią la kie rów sa mo cho do wych za trud nię.
tel. 604988718, e -ma il agnes.w@tlen.pl

Kraw co wa z 20-let nim do świad cze niem po -
szu ku je pra cy na te re nie So cha cze wa. Je stem
oso bą uczci wą,bez na ło gów i nie wy ma ga ją -
cą. 690 477 954

PRA CA MU RARZ Za trud nię mu ra rzy. Pra ca w
War sza wie - blo ki miesz kal ne Wię cej in for ma -
cji tel lub w biu rze. Kon takt: 46 862 96 37 Biu -
ro: 96-500 So cha czew ul. Ło kiet ka 4 9:00 -
16:00

agen cja pra cy gi gro up po szu ku je pra cow -
ni ka pro duk cji w bło niu - pRa Ca Sta ła.
bez płat ny do jazd z So cha cze wa i oko lic.
pra ca trzy zmia no wa od po nie dział ku do
piąt ku. kon takt: 783 1400 200/662 135 926

SZU KAM PRA CY JA KO KIE ROW CA KAT.C Męż -
czy zna 25l bez na ło gów z SO CHA CZE WA ,
upraw nie nia na pro wa dze nie au ta cię ża ro -
we go od 2013r,od te go cza su cią gła jaz da na
au cie 10T DMC i 26T DMC.Kon takt : 669-058-
775

Fir ma pro duk cyj na z oko lic So cha cze -
wa po szu ku je pra cow ni ków na na stę -
pu ją ce sta no wi ska: Ślu sarz - Spa wacz,
pra cow nik do pro duk cji la mi na tów,
pra cow nik la kier ni. tel. 602-367-820
la me bax@onet.pl

za trud nię kie row ce z kat C+e na trans port
kon te ne ro wy Mię dzy na ro do wy i kra jo wy.
po sia da my cią gni ki sio dło we mar ki Vo lvo
FH pen sja co 2 ty go dnie kon takt: 602 311
467 ka wec ki -trans port

za tRud Nie kie row ce z kat. pra wa jaz dy
d e do jaz dy au to bu sem tu ry stycz nym na
tra sach Ży chlin - Msz czo now sta ła tra sa
do woz lu dzi do pra cy na ma ga zy ny, za in -
te re so wa nych za pra szam kon takt:
503169061

Za trud nię kie row cę z pra wem jaz dy kat. C w
trans por cie kra jo wym. Wię cej in for ma cji pod
nu me rem tel. 508121243

• Spe cja li sta ds. mar ke tin gu
• Do rad ca klien ta ds. ubez pie czeń
• Te le mar ke ter 
• Pra cow nik gar ma że ryj ny
• Ku charz
• Po moc ku chen na
• Pra cow nik re stau ra cji
• Ope ra tor ma szyn
• Pra cow nik ochro ny
• Pra cow nik li nii pro duk cyj nej
• Ope ra tor wóz ka wi dło we go
• Me cha nik ma szyn
• Sprzą tacz ka 
• Mistrz pro duk cji -cia sto wy
• Kie row ca kat. C+E
• Na uczy ciel edu ka cji wcze snosz kol nej
• Pra cow nik biu ro wy
Oso bom za in te re so wa nym bliż szych in for ma cji udzie li my
w Po wia to wym Urzę dzie Pra cy w So cha cze wie ul. Ku so ciń skie -
go 11 po kój 38, 39, 40 lub pod nu me rem tel. 46/862-33-93

oFeR ty pRa Cy eu ReS  
– ofer ty za gra nicz ne

oFeR ty pRa Cy au StRia – elek tro in sta la tor,
fry zjer dam sko – mę ski, ku charz -ku char ka, kel ner -kel ner ka,
mon ter in sta la cji ga zo wej i sa ni tar nej, ma larz bu dow la ny po -
ko jo wy, ka mie niarz, cie śla, cie śla sza lun ko wy, de karz, 

oFeR ty pRa Cy HiSz pa Nia- ani ma tor dzie -
cię cy, ani ma tor spor to wy, 

oFeR ty pRa Cy NieM Cy- me cha nik prze my -
sło wy, ku charz/ku char ka, elek tro in sta la tor /elek tro mon ter,
mon ter in sta la cji sa ni tar nych grzew czych oraz kli ma ty za cji,
kie row ca C+E w trans por cie mię dzy na ro do wym, kie row ca
C+E, kie row nik ds. tech nicz nych ho te lu, ku charz, ma ga zy -
nier, me cha nik utrzy ma nia ru chu, elek tro mon ter, spa wacz
WIG, po moc nik opie ku na osób star szych, spe cja li sta ds. ja ko -
ści, spa wacz MIG/MAG/WIG/111/ga zo wy, pra cow nik w rol -
nic twie, kel ner/kel ner ka, me cha nik/me cha tro nik sa mo cho -
do wy, opie kun osób star szych, po moc nik pie lę gnia rza/ opie -
kun osób star szych, spa wacz mag, sty li sta/sty list ka pa znok ci,
do rad ca klien ta w bran ży ko sme tycz nej, gla zur nik/płyt karz,

oFeR ty pRa Cy NoR we gia – kie row ca au to -
bu su

oFeR ty pRa Cy wiel ka bRy ta Nia- pie -
lę gniar ka, kie row ca C+E HGV, Se nior Net So ftwa re In ży nier,
opie kun/ka śro do wi sko wa – asy stent pie lę gniar stwa, opie -
kun osób star szych, szef kuch ni,

oFeR ty pRa Cy Szwe CJa- pra cow ni cy
do ręcz ne go czysz cze nia i sa dze nia la su, in for ma tor,



Za trud nię wy kwa li fi ko wa ne: Księ go wą i Ka -
dro wą ze zna jo mo ścią PFRON. Pra ca w So -
cha cze wie w peł nym wy mia rze cza su pra cy.
kon takt: 604-426-382

In Post w związ ku z dy na micz nym roz wo jem
po szu ku je li sto no szy na te ren mia sta So cha -
czew Cv pro szę prze sy łać na ad res kja sku -
la@in post.pl

In Post w związ ku z dy na micz nym roz wo jem
po szu ku je li sto no szy na te ren mia sta So cha -
czew.

Za trud nię kie row cę C+E w ru chu kra jo wym.
Pra ca od po nie dział ku do piąt ku. Wię cej in for -
ma cji pod nu me rem te le fo nu 600-657-986

WI TAM,ZA TRUD NIĘ KIE ROW CÓW Z PRA WEM
JAZ DY KAT. C+E W TRANS POR CIE MIĘ DZY NA -
RO DO WYM KON TE NE RO WYM. UMO WA O
PRA CĘ ,BAR DZO DO BRE ZA ROB KI .
TEL.503101504 lub 504170074

Za trud nię sto la rzy -mon ta ży stów z do świad -
cze niem. (mon taż kuch ni, szaf, cię cie płyt i
okle ja nie). Mi le wi dzia ne pra wo jaz dy. Miej -
sce pra cy Iłów i oko li ce. Tel. 24 2774263. CV na
ad res : he vi@in te ria.pl

Pra cow nik Ma ga zy no wy - ko bie ty i męż czyź -
ni. Pra ca na pe łen etat, od po nie dział ku od
piąt ku. Sys tem zmia no wy, sta łe za trud nie nie -
8h dzien nie. Staw ka 12 zł brut to/h. Umo wa o
pra cę. 722 301 002

Mo to Ry za CJa

au to -Skup tel: 602-555-382 ku pi My
kaŻ dy oSo bo wy za go tÓw kĘ od ''RĘ ki''
Ca ły lub lek ko uSzko dzo Ny,kaŻ dy
Mo del, do bRe Ce Ny,Mi ła ob Słu ga,wy -
Ce Na i do Jazd gRa tiS,za pRa Sza My tel:
602-555-382 lub au to ku pie@onet.eu

opel cor sa 2003R, 1.2 BEN ZY NA, 150 TYŚ
KM,3drzwi, czar ny me ta lic IM PORT KLI MA
OPŁA CO NY, ST SU PER 511 639 954

Ku pię au to do na pra wy stan mar ka obo jęt ny
wię cej in for ma cji pod nr tel 690-513-365

Po sia dam na sprze daż ca ły asor ty ment czę ści
SCHMITZ,DAF,MAN,IVE CO,KO GEL i in nych
pro du cen tów.Do sta wa gra tis.Plan de ki do na -
czep.Naj lep sze ce ny w Pol sce. Tel.+48 606
802 008

Sprze dam Ro met 125 prze ro bio ny na 150,
rocz nik 2012. Peł na do ku men ta cja, OC, przeg.
tech. opła co ny. No we opo ny - szer sze. Po jazd
przy sto so wa ny do jaz dy bez wkła du fi nan so -
we go. Ce na 2600. tel. 601869329

Sprze dam Re nault Me ga ne z 2010 ro ku z
grud nia . Stan tech nicz ny i wi zu al ny bar dzo
do bry. Ko lor srebr ny, bo ga te wy po sa że nie .
Prze bieg 150 000 km . Do dat ko wo kom plet
opon . Kon takt 502-745-169.

Re nault La gu na II ph1 li ft back 2004r 1.8 122KM
w bo ga tej wer sji wy po sa że nia, full opcja, im -
port z Fan cji, opła co ny, kpl. do ku men tów do re -
je stra cji k;505 230 521 lub 511 639 954

Ku pię Wła dy mir ca T -25 MF235 MF255 MTZ82
MTZ80 Pro nar Be la rus Bia ło ruś LTZ Ze to ra

5211 7211 7245 Ur su sa 2812 3512 C325 C328
C330 C330M C360 C360 3P C385 mo że być
do re mon tu.tel.725-562-998 (sieć Plus)

Ku pię To yo tę Aven sis Co rol le E8 E9 E10 E11
E12 E13 E15 Ca ri ne Yaris Star let Pic nic Hia ce
Mer ce de sa 190 124 C -kla sa Kacz kę Mb100 Vi -
to VW Trans por te ra T3 T4 T5 LT28 Lt31 Lt35
Lt45 tel.725-562-998 (plus)

Ku pię To yo tę Co rol le E9 E10 E11 E12 E13
Aven sis Ca ri nę Yaris Pic nic Rav -4 Mer ce de sa
190 124 MB100 Kacz kę Sprin te ra 814 817 914
1117 Hy un da ia H100 VW Trans por te ra T3 T4
Lt28 Lt31 Lt35 tel.725 562 998

Opel Astra III 2005 rok 162 tyś km sa lo no wy z
Pol ski, nie ude rzo ny, stan bar dzo do bry. W
wy po sa że niu m in. kli ma ty za cją, elek trycz ne
szy by i lu ster ka, ABS, wspo ma ga nie. tel 668-
389-426

Nis san Pri me ra 2.0B 2004 rok 165 tyś km Pol -
ski sa lon stan ide al ny, bo ga te wy po sa że nie
m. in. ka me ra co fa nia, ko lo ro wy mo ni tor 5,6
ca la au to ma tycz na kli ma ty za cja kom pu ter
po kła do wy tel 511-842-115

wy Na JeM au to -la wet ofer ta do ty czy
wy po ży cze nia au to -la we ty Mer ce des
Sprin ter (no wy mo del 150km) la we ta do
3,5t, ład: 1740kg, dł. 5m, wcią gar ka i pa sy
na wy po sa że niu. atRak CyJ Ne Ce Ny. tel.
796-106-267

Usłu gi Bla char skie i la kier ni cze . Przy go to wu -
je rów nież sa mo cho dy do sprze da ży: Ma lo -
wa nie Czysz cze nie Po le ro wa nie Na pra wy bla -
char skie. Sku pu je rów nież sa mo cho dy
791783780/ 514276050/ 530888404

Wi tam. Mo ja Fir ma zaj mu je się sku pem sta -
rych i no wych sa mo cho dów : - oso bo wych -
do staw czych - cię ża ro wych - po jaz dów użyt -
ko wych - Sa mo cho dów nie kom plet nych
791783780/514276050/530888404

uSłu gi
Wy cin ka, prze cin ka, drzew, krze wów, la sów,
sa dów, po rząd ko wa nie te re nów itp. Pi ło wa -
nie, rą ba nie, skła da nie drew na - wła sny
sprzęt,tel.: 570-872-970.

kom plek so we usłu gi w za kre sie pro jek tu,
wy ko naw stwa i mon ta żu ko min ków ogro -
do wych i tra dy cyj nych. tel. 503718798,
www.fi re kom.re pu bli ka.pl

Fir ma bru kar sko -ogrod ni cza ofe ru je
kom plek so we usłu gi w za kre sie sprze da -
ży, do radz twa, pro jek to wa nia i ukła da nia
kost ki bru ko wej. kon ku ren cyj ne ce ny. po -
mia ry gRa ti S698668468 www.ar chi tek -
tu ra ogro du.pl

Fir ma ogrod ni czo -bru kar ska ofe ru je kom -
plek so we roz wią za nia dla ogro du: pro jekt
ogro du, re ali za cja, pie lę gna cja oraz na -
wod nie nie, al ta ny i gril le. po mia ry gRa tiS.
698668468 www.ar chi tek tu ra ogro du.pl

KO SMO -DERM Ga bi net Ko sme to lo gii Es te -
tycz nej za pra sza na za bie gi usu wa nia trą dzi -
ku, prze bar wień, owło sie nia. Za my ka nie na -
czy nek. Ni we lo wa nie roz stę pów, blizn po ura -
zo wych, zmarsz czek. Tel. 693 391 872

FILM I ZDJĘ CIA ZE ŚLU BU I WE SE LA ZA MNIEJ
NIŻ 2000 PLN ...? 1 / FILM WER SJA HD BLU -
-RAY ORAZ DVD 2 / ZDJĘ CIA PLE NER ORAZ
PEŁ NY RE POR TAŻ Z URO CZY STO ŚCI / .
TAK,TO MOŻ LI WE ! ZA DZWOŃ I SPRAWDŹ
501350075

ukla da nie kost ki bru ko wej i gra ni to wej. 781
377 138

Fir ma EM BUD USŁU GI WY KOŃ CZE NIO WO
AL PI NI STYCZ NE ofe ru ją -ma lo wa nie,gip so wa -
nie,ukła da nie pa ne li,ukła da nie pły tek,elek -
try ka,ta pe to wa nie,mo zai ki,ma lo wa nie da -
chów,su fi ty g/kI.T.P.TA NIO SO LID NIE
TEL.60022579

Do cie ple nia bu dyn ków, do cie ple nia pod da -
szy, tyn ki struk tu ral ne, mon taż su fi tów mi ne -
ral nych, gła dzie gip so we . PO LE CAM ! 668-
545-029 !

DO CIE PLE NIA I ELE WA CJE BU DYN KÓW (pod -
bit ki da cho we, drew no ele wa cyj ne, pa ra pe -
ty...), TYN KI ce men to wo -wa pien ne "na gład -
ko" i gip so we. Tel. 509-499-922

Cy kli no wa nie bez py ło we ,pod łóg ,scho -
dów ,la kie ro wa nie ukła da nie pod łóg ,pa -
ne li ta nio i So lid nie tel:604-075-293

Fir ma EM BUD USŁU GI WY KOŃ CZE NIO WO
AL PI NI STYCZ NE ofe ru ją -ma lo wa nie,gip so wa -
nie,ukła da nie pa ne li,ukła da nie pły tek,elek -
try ka,ma lo wa nie da chów,tyn ko wa nie,su fi ty
pod wie sza ne I.T.P.TA NIO SO LID NIE
TEL.60022579

uSłu gi geo de zyJ Ne w peł NyM za kRe -
Sie, atRak CyJ Ne Ce Ny, So lid Nie tel.501-
316-176

TYN KI ce men to wo -wa pien ne i gip so we, DO -
CIE PLE NIA I ELE WA CJE BU DYN KÓW, WY KOŃ -
CZE NIA od A do Z. Za po znaj się z na szą ofer -
tą i re ali za cja mi na stro nie: www.fa ce bo -
ok.com/sa in bu dow nic two. Tel. 509-499-922

Po gwa ran cyj ny ser wis OKIEN PCV i ALU.Zaj -
mu je my sie peł nym ser wi sem okien PCV i
ALU. Wy mia na uszcze lek, wy mia na oku cia,
fre zo wa nie na wie trza kow, wy mia na szyb.
MASZ PRO BLEM DZWON 537 012 666

Naj ta niej w So cha cze wie Wy wóz Gru zu Nie -
po trzeb nych Gra tów Me bli Sprzę tu
AGD/RTV - sprzą ta nie piw nic al ta nek stry -
chów DO MÓW MIESZ KAŃ GA RA ŻY.WOL NE
TER MI NY.SO LID NA I MI ŁA EKI PA.Tel.725-562-
998 (sieć Plus)

Naj tań szy trans port w So cha cze wie : prze -
pro wadz ki miesz kań do mów skle pów firm,
prze wóz me bli AGD,RTV to wa rów.Sprzą ta nie
Do mów Miesz kań Ga ra ży Piw nic z nie po -
trzeb nych Rze czy. Tel.725-562-998 sieć Plus

FIR MA EM BUD ofe ru je -ma lo wa nie,gip so wa -
nie,ukła da nie pły tek,ukła da nie pa ne li,su fi ty
pod wie sza ne,do cie pla nie pod da szy,elek try -
ka,tyn ko wa nie,mo zai ki,ka mie nie de ko ra cyj -
ne TA NIO SO LID NIE 600225791

Na pra wa kom pu te rów w do mu klien ta. Wy -
god nie, prak tycz nie, ta nio. Przy śpie sza nie,
kon ser wa cja, for ma to wa nie, do radz two. Do -
jazd do klien ta na te re nie So cha cze wa. Tel.
Kom. 730 026 002 Ra do sław

Ofe ru je my or ga ni za cję BA RU Z DRIN KA MI na
WE SE LACH lub IN NYCH oko licz no ścio wych
im pre zach. Na te re nie So cha cze wa i w pro -
mie niu 50km. Mo ni ka 518275181 Syl wia
518177922

kom plek so we uslu gi hy drau licz ne in sta la cje
co ogrz… kom plek so we uslu gi hy drau licz ne
in sta la cje co ogrz… kom plek so we uslu gi hy -
drau licz ne in sta la cje co ogrze wa nia wod kan
przy la cza wod no kan przy do mo we oczysz -
czal nie oraz szam ba ogrze wa nia pod lo go we
wy mia ny ko tlow mon taz ko tl low ni 24h usu -
wa my awa rie 785 592 192

Ta nie i pro fe sjo nal ne usłu gi kom pu te ro we:
in sta la cja i od wi ru so wy wa nie sys te mu ope ra -
cyj ne go,od zy ski wa nie da nych,wszyst ko

zwią za ne z kom pu te rem,ta ble tem,smart fo -
nem,sprzę tem au dio :Krzysz tof 604-168-072

za klad uslug hy drau licz nych ofe ru je uslu gi w
za kre sie tj przy la cza wod no kan mon taz in -
sta la cji c o zim nej wo dy oraz ka na li za cji mon -
taz ko tlow ni olej gaz eko gro szek oraz we glo -
we ogrze wa nia pod lo go we bia le mon ta ze
wy mia ny ko tlow awa rie 24h awa rie 24h udra -
znia nie ka na li za cji tel kont so cha czew 601
818 310

DO CIE PLE NIA I ELE WA CJE bu dyn ków, mon -
taż pod bit ki da cho wej, pa ra pe tów, drew na
ele wa cyj ne go, okła dzin ka mien nych, sto lar ki
bu dow la nej, oryn no wa nia, sztu ka te rii, bo nio -
wa nia... Tel. 509-499-922

Tyn ki ce men to wo -wa pien ne === ZI MĄ ===
wy ko na ne na gład ko, pra ce re ali zu je my ca ło
rocz nie, po sia da my od po wied ni sprzęt do

utrzy ma nia od po wied nich tem pe ra tur we -
wnątrz bu dyn ków. Tel. 509-499-922

Za bu do wy i ada pta cje pod da szy, su fi ty pod -
wie sza ne, gładź gip so wa, ukła da nie gla zu ry i
te ra ko ty, ukła da nie pa ne li, ma lo wa nie, mon -
taż drzwi i okien. Re mon ty od A do Z. Tel. 509-
499-922.

Re mon ty wy koń cze nia miesz kań, lo ka li i
bu dyn ków. wy ko nu je my za bu do wy z k/g ,
gła dzie gip so we , ma lo wa nia , ukła da nie
pły tek , pa ne li , wsta wia my drzwi i okna ,
itd... tel. 791-040-931

AN MAR KOM PLEK SO WE USŁU GI IN FOR MA -
TYCZ NE Te le fon :500-015-223 www.szym -
m2.wix.com/ser wis

bra ku je Ci go tów ki? za dzwoń po szyb ką
po życz kę tel. 668681858
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uSłu gi
Re ku pe ra cja -wen ty la cja dom ków jed no ro -
dzin nych pom py cie pła -ogrze wa nie bu -
dyn ków kli ma ty za cja pe łen za kres do -
bór,do sta wa,wy ko na nie oraz ser wis
514849519 ema il.clim rem.fir ma@wp.pl

www.mjm -wm.pl ogro dze nia bra my ba lu -
stra dy -do kład ność, pro fe sjo na lizm i so lid -
ność, ta Nio, moż li wość ne go cja cji, po miar
i wy ce na gra tis!!!usłu gi spa wal ni cze: 604
434 212 ,468615038 www.mjm -wm.pl

ATRAK CYJ NA PO ŻYCZ KA OD 200 ZŁ DO 25
TYŚ. Tel.668681858

pierw szy w So cha cze wie Sa lon Fry zjer ski
za bie ga mi der mo try cho licz ny mi po le ca
ba da nie skó ry gło wy mi kro ka me rą,pi ling
skó ry gło wy i wie le in nych. Stu dio FRy -
zuR ul.600-le cia 44 paw.7, tel.501147739

pRo Fe SJo Nal Ne uSłu gi bHp Szko le Nia
wStĘp Ne, okRe So we, ppoŻ, pieRw Sza
po MoC, oCe Na Ry zy ka iN StRuk CJe i
pRo Ce du Ry po StĘ po wa Nia po wy pad -
ko we kuR Sy Na wÓz ki iN Ne 697706883
bhp.pro fe sjo nal nie@gma il.com

Usłu gi Re mon to wo -Bu dow la ne.Kom plek so -
we Re mon ty oraz Bu do wy Do mów, Ogro dze -
nia, Tyn ki, Pod da sza, Więż by Da cho we, Kon -
ser wa cje i Na pra wy Bu dow la ne. 503-581-660

ko re pe ty cje Je zyk Nie MieC ki 28 l ab sol -
went uni wer sy te tu gdan skie go oraz
NNkJo w byd gosz czy.7 lat spe dzo nych w
niem czech. Na uka od pod staw lub dal sza
po moc. Mo zli wy do jazd, 30pln=1h 606-
416-515

Re mon ty wy koń cze nia miesz kań, lo ka li i bu -
dyn ków na każ dą kie szeń. tel 792 770 002

Ser wis agd ka rol kar gu le wicz Cho pi na
102a 96-500 So cha czew Na pra wia my! pral -
ki, zmy war ki, pie kar ni ki pły ty in duk cyj ne,
pły ty ce ra micz ne tel. 667-601-900 Szyb kie
ter mi ny - ta nie ce ny! za pra sza my!

Ofe ru ję pro fe sjo nal ne usłu gi par kie ciar skie w
za kre sie: ukła da nia, cy kli no wa nia bez py ło we -
go, la kie ro wa nia, ole jo wa nia, bej co wa nia
pod łóg oraz szli fo wa nie scho dów. Kon takt
502755505

USŁU GI ELEK TRYCZ NE: No we in sta la cje Re -
mon ty Na pra wa ka bli ziem nych (rów nież te -
le fo nicz nych) Do mo fo ny RTV SAT Au to ma ty -
ka do bram In sta la cje od gro mo we In ne Tel.
507 377 515

Za pra szam de pi la cja la se ro wa SHR lub IPL
,atrak cyj ne ce ny za bie gow. Fo to odm la dza -

nie, le cze nie tra dzi ku, uso wa nie prze bar wien,
re duk cja na czy nek. Kam pi nos tel.504076011

Trans port, prze pro wadz ki do 3,5t DMC na te -
re nie So cha cze wa i nie tyl ko.Ofe ru je my prze -
pro wadz ki kom plek so we wraz z ob słu gą a
tak że prze wóz rze czy bez ob słu gi.Za pra sza -
my do kon tak tu 515313691.

Ze spół mu zycz ny z wo dzi re jem Dan ce 4e ver -
we se la Skład 7-oso bo wy www.ze spol dan ce -
4e ver.pl Tel.0 509 602 748

ada pta cje pod da szy, ścian ki dzia ło we, pły ty
usb, ocie ple nia,pod bit ki, ogro dze nia, przy bu -
dów ki, ga ra że, ma lo wa nie, gla zu ra itp. 512-
829-115

UWA GA!! Sa lon Fry zjer ski Be au ty Ha ir (wcze -
sniej sza lo ka li za ja ul.Że rom skie go 29d) zo stal
prze nie sio ny na no wa lo ka li za cje ul.Dy wi zjo -
nu 303 bud.5 Ga le ria Ka sy no,wej scie jak do
przy chod ni "Moj Le karz".

• wy CiN ka, pRzy CieN ka, uSu wa Nie
dRzew, ga łĘ zi; • Cię cie, rą ba nie opa łu; •
od śnie ża nie; • uSłu gi pi laR Skie; • pra ce
po rząd ko we. tel. 503-581-660

Fo to gRa Fia Ślub Na aRt Ma ga zi Ne za -
pra sza my Mło de pa ry do za po zna nia się z
ofer tą ślub ną na rok 2015 wy ko na my wy -
ma rzo ne zdję cie z wa sze go Ślu bu kon takt:
609496826, ja kub@art ma ga zi ne.pl
www.art ma ga zi ne.pl

uSłu gi Re MoN to wo -wy koŃ Cze Nio -
we. ada pta CJe pod da Szy, Su Fi ty
pod wie Sza Ne, za bu do wy g/k, gła -
dzie, Ma lo wa Nie, gla zu Ra, te Ra ko -
ta, koM plek So we Re MoN ty wNĘtRz
MieSz kal NyCH, biu Ro wyCH i Skle po -
wyCH 501582974

Fir ma ad Ro -iN Stal ad rian ka liń ski ofe ru -
je swo je usłu gi z za kre su wy koń cze nia do -
mów jed no ro dzin nych pod klucz, jak i
wszel kich prac zwią za nych z ter mo -mo der -
ni za cją bu dyn ków. kon takt tel. 535-444-
481

Trud ne, nie ty po we, skom pli ko wa ne na -
pra wy spa wal ni cze w za kre sie: alu mi -
nium, że li wo, stal nie rdzew na, miedź, mo -
siądz, ty tan, ma gnez, pla stik. Za kres prac
za rów no z prze my słu cięż kie go i mo to ry -
za cji. Pro duk cja na za mó wie nie bram
wjaz do wych, ga ra żo wych,ba lu strad i
ogro dzeń z ele men ta mi ko wal stwa ar ty -
stycz ne go. Tel -600075333

dla do Mu
Me ble na za mó wie nie : kuch nie od 700zł za
metr bie żą cy, sza fy wnę ko we od 1000 zł za
metr bie żą cy, me ble biu ro we i skle po we.
Szyb ko, ta nio i so lid nie ! Tel : 24 2774263,
601369406. www.he vi me ble.pl

srze dam ze staw ja dal ny do kuch ni -na rożn -
na ław ka+stół+2 ta bo re ty w bar dzo do -
brym sta nie ce na 250.pln+ gra tis 2 fo te le
ta pi ce ro wa ne do po ko ju stan fo te li oce -
niam na do bry bez żad nych roz darć. PO LE -
CAM tel.694-383-845

sprze dam drew no na opał jest to po cię ty ga -
łę ziak na ka wał ki 30 cm oraz po cię te pa le ty
665-070-215 690-513-365

Sprze dam szkla ny re gal.Skła da się z wie lu
szkla nych pły tek ,moż na go zło żyć w kształt
ta ki, ja ki ko muś pa su je.Re gał ide al nie mo że
słu żyć w ap te ce,skle pie ko sme tycz nym,do
sprze da ży te le fo nów.692125937

po życz ka z do jaz dem do klien ta
tel.668681858

Me ble na za mó wie nie : kuch nie od 700zł za
metr bie żą cy, sza fy wnę ko we od 1000 zł za
metr bie żą cy, me ble biu ro we i skle po we.
Szyb ko, ta nio i so lid nie ! Tel : 24 2774263,
601369406. www.he vi me ble.pl

RtV/agd
KUCH NIA GA ZO WA RA VAN SON Z PIE KAR -
NI KIEM GA ZO WYM. NO WA Z GWA RAN CJĄ.
W ofer cie du ży wy bór sprzę tu AGD/RTV.
Od ku rza cze, ku chen ki ga zo we na staw ne,
czaj ni ki, mik se ry, blen de ry. KON TAKT:
604755727

Ko mis me bli ho len der skich Żdża rów 27c. Du -
ży wy bór sty lo wych me bli po atrak cyj nych
ce nach. Rów nież uży wa ny sprzęt AGD i RTV
oraz wy po sa że nie wnętrz. Za pra sza my co -
dzien nie od 9.00-19.00 tel. 608-475-970
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dla dzie Ci
sprze dam ubran ka dziew czę ce rozm.128-
140;bluz ki,su kien ki,tu ni ki,kurt ki.bar dzo ta -
nio.ubra nia ma ło znisz czo ne.te l506 -123-276
sprze dam ubran ka od 0-6mcy dla dziew czyn -
ki ca łą pacz kę! za sym bo licz ną oplą tę

SPRZE DAM FO ELK SA OCHO DO WY 15-36KG
668352397

pod RĘCz Ni ki 
i Na uka
Ko re pe ty cje z che mii, ma te ma ty ki i fi zy ki dla
uczniów szkół pod sta wo wych, gim na zjum i
szko ły śred niej. Przy go to wu ję uczniów do eg -
za mi nów na każ dym po zio mie. Do jazd do
ucznia. Do świad cze nie! 794364784

po zo Sta łe
Sku pu ję Ko nie! Za rów no zdro we, jak i cho re,
czy kon tu zjo wa ne, Od ku pię każ de go ko nia!
tel: 784 294 735 Wal de mar

od dam kot ki tyl ko w do bre rę ce. nr tel
515032499

Bok ser Ma nu el szu ka do mu Ma nu el to du -
ży, prę go wa ny, oko ło 4-let ni bok ser. Dzię -
ki Fun da cji S.O.S Bok se rom zo stał za bra ny
ze schro ni ska na Pa lu chu, pil nie szu ka do -
mu tym cza so we go, a jesz cze pil niej sta łe -
go. Jest ła god nym, grzecz nym, po słusz -
nym, zna ją cym pod sta wo we ko men dy
czwo ro no giem. W do mu za cho wu je się
bez za rzu tu - nie nisz czy żad nych przed -
mio tów ani me bli, nie szcze ka, nie jest
agre syw ny w sto sun ku do in nych psów,
ale... nie prze pa da za ko ta mi. Wiel ki ła -
kom czuch, a w związ ku z tym uwiel bia
prze by wać w kuch ni. Mi ło śnik za ba wek:
pisz czą ce pi łecz ki, kost ki i wszyst ko in ne

co moż na gryźć to je go ogrom na fa scy na -
cja. Bok ser ma nie do czyn ność tar czy cy,
mu si przyj mo wać le ki. Ak tu al nie prze by -
wa w War sza wie u jed nej z osób dzia ła ją -
cych w Fun da cji. Ma nu el to cu dow ny,
sym pa tycz ny, wier ny pies - do bry czło wie -
ku, za bie rzesz go do sie bie? Kon takt pod
nu me rem tel w za kład ce kon takt.

Sucz ka Me gi szu ka do mu W 2013 ro ku
sucz ka błą ka ła się w oko li cach Ło mia nek -
nie wia do mo czy zo sta ła po rzu co na, zgu -
bi ła się czy ko muś ucie kła. Jej stan był bar -
dzo cięż ki. Na pierw szy rzut oka da ło się
za uwa żyć, że jest moc no nie do ży wio na i
wy czer pa na. Na szczę ście Fun da cja Au rea
ob ję ła nad nią opie kę i ten gest ura to wał
jej ży cie. Roz po czę ły się ba da nia sucz ki.
Wy kry to guz na sut ku (któ ry zo stał usu nię -
ty), po tem stwier dzo no też kil ka in nych
cho rób. Do le gli wo ści te wią żą się z ko -
niecz no ścią co dzien nej re ha bi li ta cji. Po za
tym nie zbęd na jest spe cjal na die ta i oczy -
wi ście po da wa nie le ków. W swo im po nad
10-let nim ży ciu Me gi do świad czy ła ty le
smut ku, stra chu i bó lu, że czas by zła kar ta
się od wró ci ła. Pro si my o po moc w zna le -
zie niu dla niej do mu, bo ta spo koj na, ła -
god na, mi ła su nia w peł ni na to za słu gu je.
Jest przy ja ciel ska, nie spra wia kło po tów,
ma nie na gan ne ma nie ry - praw dzi wa da -
ma. Obec nie gol den ka prze by wa w do mu
tym cza so wym w War sza wie. Jest wy ste ry -
li zo wa na, od ro ba czo na, za szcze pio na.
Czy tel ni ku, mo że Me gi to czwo ro nóg wła -
śnie dla Cie bie? Kon takt pod nu me rem tel
w za kład ce kon takt

Ko ci ce Fri da i Fon ta na szu ka ją do mu Uro -
dzi ły się w ma ju 2014 ro ku. Prze by wa ją w
tym sa mym do mu tym cza so wym. Nie ste ty
w wy ni ku ży cio wych za wi ro wań obec ni
opie ku no wie nie mo gą dłu żej zaj mo wać
się ro dzeń stwem. W związ ku z tym trze ba
jak naj szyb ciej za pew nić im dom sta ły. Fri -

da (czar na kot ka) nie prze pa da za gła ska -
niem i dra pa niem. Z pew no ścią praw dzi wą
piesz czo chą sta nie się gdy no wy wła ści ciel
po świę ci jej swo ją uwa gę. Fon ta na (bia ło -
-czar na) jest by stra, ży wio ło wa, lu bi się ba -
wić, ale u niej rów nież wy stę pu je nie chęć
przed bra niem na rę ce. Dziew czyn ki po -
trze bu ją cza su, by przy wyk nąć do róż nych
form do ty ku. Lu bią prze by wać ra zem, więc
naj lep szym roz wią za niem był by wspól ny
dom, ale na przy gar nię cie każ dej od dziel -
nie Fun da cja też wy ra ża zgo dę. Moż li wa
jest ad op cja ko te czek do do mu, w któ rym
są dzie ci i in ne ko ty. Ich na sta wie nie do
psów nie jest zna ne. Po tra fią ko rzy stać z
ku we ty. Po sia da ją ksią żecz ki zdro wia, są
za szcze pio ne i od ro ba czo ne. Wy ma ga ny
wy łącz nie dom nie wy cho dzą cy i pod pi sa -
nie umo wy ad op cyj nej. Fun da cja Jo kot
cze ka na ko goś kto od mie ni los sióstr. Daj -
my im szan sę na do bre ży cie wśród ko cha -
ją cych lu dzi. Szcze gó ło we in for ma cje na
stro nie jo kot.pl lub pod nu me rem tel w za -
kład ce kon takt.

Szyb ka po życz ka, de cy zja na wet w 24 go -
dzi ny - za dzwoń 668681858

Le karz spe cja li sta cho rób płuc Zo fia An dro nik
- Ja low ska. Ga bi net pry wat ny w przy chod ni
Me di cus (przy szpi ta lu). So cha czew ul. Me -
dycz na 6. Uma wia nie wi zyt: 605 551 623.

sprze dam drew no na opał. 600 431 973.

Nie Ru CHo Mo ŚCi
Wy naj mę lo kal (sklep)w So cha cze wie, znaj -
du ją cy się na ul. War szaw skiej 36. Po wierzch -
nia 30 m2. Ni ski czynsz. Me dia wli czo ne .tel.
660 087 200 lub 516 562 876.

Wy naj mę miesz ka nie o pow. 63 m2 ( 3 po ko -
je, kuch nia, wc, ła zien ka ). 1 pię tro. ul. Że rom -
skie go przy przy chod ni Al med. Wy po sa żo ne.
Od za raz. 1200PLN + wo da, prąd i kau cja. Tel.
po 17:00 - 508-199-990

Sprze dam miesz ka nie 24m2 na dru gim pię -
trze w bar dzo do brej lo ka li za cji oko ło 5min
do PKP. Miesz ka nie wy ma ga ma łe go re mon -
tu i od świe że nia. tel: 887633649

Pil nie po szu ku je my miesz ka nia 2-3 po -
ko jo we go dla na szych klien tów do kwo -
ty 165000zł ,do 2 pię tra w So cha cze -
wie,mu si być z bal ko nem. Agen cja Net t -
dom Nie ru cho mo ści tel 609699247lub
690522167

Sprze dam dzial ke bud. o pow. ok. 1.100m2 w
So cha cze wie/Wy pa le ni sko. Wy mia ry ok. 26 x
40, me dia w dro dze. Plan miej sco wy za twier -
dzo ny przez RM - 21.02.2006 Uchwa la
nr.LV/490/06. tel 790505304, 65pln/m2

Od stą pię dwu po ko jo we miesz ka nie TBS z
anek sem ku chen nym 41 m2, dru gie pię tro od
stro ny pa tio. tel.606-302-840

Do wy na ję cia po kój z ła zien ką i do stę pem do
kuch ni, w bu dyn ku jed no ro dzin nym w cen -
trum So cha cze wa. Po se sja ogro dzo na, z du żą
ilo ścią zie le ni, moż li wość ga ra żo wa nia sa mo -
cho dów. Tel. 662876713

Sprze dam dom plus bu dy nek go spo dar czy
na dział ce 3000m2 - m.Ju lio pol 77, gm. Mło -
dzie szyn. tel. 792530512

Mam do sprze da nia dział ki bu dow la ne z wa -
run ka mi za bu do wa nia w miej sco wo ści Kaź -
mie rów ko ło So cha cze wa. Dział ki są uzbro jo -
ne ( wo da , prąd ) i są dwie po 1000m2 i
1250m2 ce na za 1 metr to 50zł kon takt tel :
698667134

Sprze dam dział kę bu dow la ną o pow 1200 m
kw w So cha cze wie (Wy pa le ni sko ). Dział ka
po sia da plan za go spo da ro wa nia prze strzen -
ne go, me dia w dro dze. Ce na 80 pln za m kw
(do uzgod nie nia ) tel 733-310-440

wi tam.sprze dam dom ca ło rocz ny mu ro wa ny
66m2 na dział ce o pow.400m2 w ro dzin nych
ogro dach dział ko wych bro chow -ma la no -
wo.w skład do mu wcho dza 3-po ko je, du za
kuch nia, ła zien ka(wy po sa zo na w wc, umy -
wal ke, ka bi ne prysz ni co wa, ter ma) ,przed po -
koj, strych, piw nicz ka. do pro wa dzo ne
wszyst kie me dia tj.wo da ze stud ni głe bi no -
wej, świa tło, szam bo eko log., po se sja ogro -
dzo na. dom go to wy do za miesz ka nia od ra -
zu. 514225969  syl wia.ko zlic ka@spo ko.pl
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Mieszkanie 2 pok. (37 m2), iii piętro, centrum. Cena: 150 000 zł. tel. 690
035 092

M4 (63 m2), parter, osiedle ogrody. Cena: 185 000 zł. tel. 690 035 052

Mieszkanie 3-pok. (85 m2), ii piętro, ul. warszawska, po remoncie. Cena:
250 000 zł. tel. 690 035 052

Mieszkanie 3 pok. (52,6 m2), wysoki parter, ul. 15 sierpnia. Cena: 172 000
zł. tel. 690 035 092

Mieszkanie 3 pok. (60.5 m2), osiedle gawłowska, do wprowadzenia.
Cena: 185 000 zł. tel. 690 035 052

Mieszkanie 3 pok. (60 m2), iii piętro, osiedle Viktoria, po remoncie. Cena:
240 000 zł. tel. 690 035 092

kawalerka w teresinie, 29 m2, ii piętro. Cena: 95 000 zł. tel. 690 035 092

M3 (57 m2), ii piętro, blisko pkp, po remoncie. Cena: 169 000 zł. tel. 690
035 052

M4 (59 m2), i piętro, blisko centrum, wysoki standard. Cena: 205 000 zł.

tel. 690 035 022

M3 (55 m2), w samym centrum. ii piętro, blok ogrodzony. Cena: 185 000

zł. tel. 690 035 052

M4 (67,8 m2), parter, Centrum, loggia. Cena: 210 000 zł. tel. 690 035 092

M4 (63 m2), osiedle ogrody. Cena: 195 000 zł. tel. 690 035 052

M4 (59,5 m2), iii piętro, loggia, centrum. Cena 190 000 zł. tel. 690 035 022

M3 (47,9 m2), ii piętro, centrum, z balkonem. Cena 179 000 zł. tel. 690

035 052

M5 (72,5 m2), po remoncie, os. Żeromskiego. Cena: 230 000 zł. tel. 690

035 052

M4 (63 m2), iii piętro, centrum. Cena: 188 000 zł. tel. 690 035 052

Nowy dom 5 km od Sochaczewa, pow. całk. 160 m2, pow. działki 4708

m2, gotowy do wprowadzenia. Cena: 360 000 zł. tel. 690 035 092

dom o pow. 110 m2, pow. działki 720 m2, rok budowy 1999, Malesin.

Cena: 299 000 zł. tel 690 035 052

dom z lat 70, pow. 109 m2, 5 pokoi, lokalizacja trojanów. Cena: 299 000

zł. tel. 690 035 052

M3 (53 m2), parter, os. Victoria, cena: 205 000 zł. tel. 690 035 052

Te i inne oferty znajdziecie Państwo na naszej stronie internetowej www.land-house.pl



Nie Ru CHo Mo ŚCi
Do wy na ję cia lo kal na par te rze 45m So cha czew
ul.Po lna 11 .Lo kal od no wio ny w bu dyn ku wol -
no sto ją cym .Usłu gi,biu ro,ga bi net me dycz -
ny.Bu dy nek przed kli ni ką AL FA.tel.501099896

Za mie nię miesz ka nie dwu po ko jo we ,bal ko -
nem, na 1 pię trze w cen trum So cha cze wa o
pow.66,60m2 + piw ni ca o pow.12,6m2 na do -
mek z dział ką (mo że być do re mon tu) w oko -
li cach So cha cze wa,tel. 792-211-442.

do wy na ję cia ta nio ma ga zyn 100 m2 z
dział ką 1000m2 pod dzia łal ność w cen tum
So cha cze wa (tro ja nów). do stęp ne me dia:
prąd, wo da. do stęp ny od za raz wię cej in -
for ma cji: 604-970-401

Od stą pię dwu po ko jo we miesz ka nie TBS z
anek sem ku chen nym 40,32 m2 Pierw sze pię -
tro (win da) okna od stro ny pa tio. Miesz ka nie
nie wy ma ga ją ce do dat ko we go wkła du fi nan -
so we go. tel. 696-630-031

Dział ki Czer won ka Par cel Po sia dam do sprze -
da nia dział ki bu dow la ne w mi łej spo koj nej i
bez piecz nej oko li cy na no wo po wsta ją cym
osie dlu.Tel: 663-884-334

Sprze dam miesz ka nie wła sno ścio we 47,9
mkw ( dwa po ko je, kuch nia, ła zien ka, przed -

po kój, bal kon, piw ni ca ) w So cha cze wie przy
ul. Że rom skie go. Blok ocie plo ny ni ski czynsz.
Miesz ka nie cie płe, wid ne. Drzwi do klat ki za -
my ka ne, do mo fon, trze cie pię tro. Usy tu owa -
ne na ład nym osie dlu, w po bli żu ośrod ka
zdro wia, pocz ty, bi blio te ki, żłob ka, ap te ki, kil -
ka kro ków od tar go wi cy, szko ły i cen trum
mia sta. Ce na 160 000,00 tel. 509 524 849

Po sia dam do wy na ję cia lo kal han dlo wo -usłu -
go wy w cen trum So cha cze wa. Po wierzch nia
z za ple czem oko ło 25 m2. Przed lo ka lem par -
king. Du że wi try ny. Lo kal znaj du je się w cią gu
han dlo wym. t: 501 382 249

Do wy na ję cia lo ka le usłu go we o po wierzch ni
45m2 i 55m2.Wszyst kie me dia,par king,
ochro na. So cha czew, Sta szi ca 47. Tel 602 234
020

Sprze dam dział kę re kre acyj ną "Nad Po to -
kiem", przy ul. Dział ko wej. Prąd, świa tło. Do -
mek z ca łym wy po sa że niem. Tel. 506 972 850

Sprze dam 1,5 ha la su we wsi za wa dy gmi na
kam pi nos. Roz mia ry dział ki 20 x 750
608429731

Wy naj mę miesz ka nie 36m2, przy ul. Se na tor -
skiej, III pię tro, 2 po ko je, kuch nia, ła zien ka. Miesz -
ka nie nie ume blo wa ne. Ce na wy naj mu 800 zł +
czynsz i opła ty licz ni ko we. tel.692 290 007

Wy naj mę lo kal usłu go wy o po wierzch ni 55
m.kw na I pię trze pod każ dą dzia łal ność w
Cen trum So cha cze wa przy uli cy Że rom skie -
go. Tel kon tak to wy 512432904

Sprze dam dział ki w miej sco wo ści Al tan ka. Ci -
cha i spo koj na oko li ca. Wiel kość dział ki na ży -
cze nie klien ta .Bli sko do szko ły , przed szko la ,
szpi ta la. Ce na za metr kwa dra to wy 48
zł.tel:600 970 598

Sprze dam dział kę w Ju lio po lu gm. Mło dzie -
szyn. Przy łą cze prą du na dział ce, pow. 1270
m2 przy sze ro ko ści 25m, po ło żo na przy no -
wej, as fal to wej dro dze gmin nej. Ce na 29 500
zł do ne go cja cji, tel 609 556 41

SpRze daM MieSz ka Nie wła SNo ŚCio we
2 po ko Jo we Na paR te Rze 47,9 M2 z du -
ŻĄ piw Ni CĄ 10 M2 i ga Ra ŻeM bla Sza -
NyM 15 m2 CHo da kÓw ul to po lo wa.
blok z Ce gły,po Re MoN Cie. wSpÓl No ta
MieSz ka Nio wa tel 503-644-430

Sprze dam miesz ka nie 2-pok. na iiip. Ce -
na 120 000 wię cej inf. pod nr tel. (46)
863-21-36

przedam 4 dział ł ki bu dow la ne uzbro jo ne w
Roz la zło wie 2 km od cen trum So cha cze wa,
po ło żo ne przy dro dze as fal to wej.Po le cam Tel
698 942 177

O K A Z J A !!! Ta nio !!! Sprze dam lub wy dzier -
ża wię dział kę rol ną o po wierzch ni 19000m2
w miej sco wo ści Ko na ry gmi na Bro chów.
Dział ka pro sto kąt na przy dro dze 705 . kom.
601 937 480

Sprze dam dział ki bu dow la ne po 3000 m2
na wy pa le ni sku 3 km od cen trum So cha -
cze wa z wy da ną de cy zją na za bu do wę. do -
jazd dro gą as fal to wą na no wo po wsta łym
osie dlu. Ce na 29 zł/m tel. 691290005

Za mie nię na miesz ka nie lub sprze dam dział -
kę bud. poł. na no wym osie dlu do mów jed -
no ro dzin.So cha czew Ma le sin o pow. ok 800
m2.Ogro dzo na, za go spo da ro wa na, w dro dze
wszyst kie me dia.Tel.668114726/608638178

Wy naj mę lo kal han dlo wo -usłu go wy na par -
te rze przy uli cy Na ru to wi cza 5 (skrzy żo wa nie
z uli cą Że rom skie go) w So cha cze wie, o po -
wierzch ni 30m. Wia do mość pod nu me rem
tel. 607609286.

Sprze dam dział ki bu dow la ne we wsi za -
krzew gm.No wa Su cha 1459m2 1894m2
2419m2 2809m2 tel.514849519

Sprze dam ga raż (z księ gą wie czy stą). Ga raż
na prze ciw ko Cmen ta rza w Tro ja no wie. te le -
fon po go dzi nie 18:00 - 503-068-740

Sprze dam(lub za mie nię na więk sze -M4 -
-I,II,IIIp) miesz ka nie na Osie dlu Po lna 49m2 na
III pię trze.Dwa po ko je,kuch nia ła zien ka z
wc,bal kon.Du żo zie le ni, bli sko skle py,przed -
szko la,tar go wi sko. 506287937

Sprze dam dom o po wierzch ni 80 m2 z ga -
ra żem i bu dyn kiem go spo dar czym na
dział ce 6.200 m2 w So cha cze wie. Kon takt:
504-370-535

Atrak cyj na po życz ka mi ni mum for mal no ści
Tel.668681858

Do wy na ję cia lo kal na ul. Ko cha now skie go o
pow. 50 mkw. Na da je się na każ dą dzia łal -
ność: han del, biu ro, usłu gi fi nan so we, me -
dycz ne itp. Speł nia wszyst kie wy mo gi sa ne pi -
du. Kon takt 509900012

SPRZE DAM DZIAŁ KI BU DOW LA NE w miej -
sco wo ści Al tan ka gm. So cha czew. W po bli -

żu znaj du je się szko ła, przed szko le, skle py.
Ci cha spo koj na oko li ca du żo zie le ni. Tel.
667-245-633

Sprze dam dział kę użyt ko wą/rol ną o po -
wierzch ni po wy żej 2ha w miej sco wo ści Pia -
secz ni ca No wa. Ce na 10-12/m2. Te le fon: 46-
861-94-37

Wy naj mę gó rę pa wi lo nu han dlo we go o po -
wierzch ni 35 m2 na osie dlu Vic to ria przy ul.
600-le cia w So cha cze wie. Do god na lo ka li za -
cja, par king, osob ne wej ście, me dia. Ce na do
uzgod nie nia. Te le fon 504100102.

Sprze dam dział kę rol ną o po wierzch ni 1,2
ha w miej sco wo ści Gi ży ce , dział ka czy sta ,
za dba na ,do bra kla sa zie mi , dział ka jest w
kształ cie kla sycz ne go pro sto ką ta co sta no -
wi do bre miej sce pod za bu do wę. Dział ka
po ło żo na w bez po śred nim są siedz twie dro -
gi nr 577 , w za się gu dział ki wszyst kie me dia
ce na do uzgod nie nia tel.608335417

Sprze dam miesz ka nie M -3 (2 po ko je z kuch -
nią) 36,20 m2 znaj du ją ce się w CEN TRUM SO -
CHA CZE WA Al.600-Le cia ( k/ Kau flan da), 2
pię tro -du ży bal kon (log ga)- tel.609765289

Sprze dam no wy bu dy nek wol no sto ją cy w
miej sco wo ści Ko złów Bi sku pi o pow.
152m.kw.(osie dle do mów jed no ro dzin nych o
bar dzo do brym po ło ze niu) Stan de we lo per -
ski za mknię ty, ce na 350000zł.,tel. 608-174-89

Pil nie sprze dam atrak cyj ne miesz ka nie
50m(dwa po ko je, kuch nia,bal kon).Miesz ka -
nie jest czy ste za dba ne do za miesz ka nia od
za raz,blok z ce gły z 95r bli sko PKP,mo że być
ra zem z ga ra żem tel. 721 818 461

Sprze dam miesz ka nie wła sno ścio we w cen -
trum So cha cze wa przy ul. 1-go Ma ja 4 o po -
wierzch ni użyt ko wej 55,5 me tra kwa dra to we -
go skła da ją ce się z 2 po koi, kuch ni, ła zien ki,
przed po ko ju. tel. 602 771 821

Sprze dam dom, So cha czew, ul. Szkol na, po -
wierzch nia użyt ko wa 56 m2, po wierzch nia
za bu do wy 74 m2 (3 po ko je, kuch nia , ła zien -
ka, przed po kój). Dział ka 490m2. Po miesz cze -
nia go spo dar cze. tel 602 771 821

Sprze dam dom przy ul Św Bra ta Al ber ta o
pow 110m2, trzy po ko je ła zien ka kuch nia z
sa lo nem, ko ry tarz ko tłow nia Pow dział ki 755
m2 lub 1510 m2 po ka pi tal nym re mon cie w
2014 Ce na 343 000PLN. 609 556 419

Sprze dam du ży wy god ny i funk cjo nal ny dom
dla 4-5 oso bo wej ro dzi ny 2010r go to wy do
wpro wa dzw nia. Dom po łp żo ny jest w Ko zło -
wie Bi sku pim. tel. 660514426

Wy naj mę lo kal użyt ko wy o pow. 50 m.kw. w
cen trum So cha cze wa przy uli cy Że rom skie go
pod każ dą dzia łal ność. Na I pię trze. Ce na do
ne go cja cji. Tel. 512-432-904

Do wy na ję cia lo kal w cen trum So cha cze -
wa ul.Po lna 11 .Biu ro,ga bi net ,in ne usłu -
gi.Lo kal na par te rze z za ple czem so cjal -
nym,bu dy nek wol no sto ją cy przed du żo
miejsc par kin go wych,te ren ogro dzo -
ny.Te l50715775

SPRZE DAM Miesz ka nie 68,5m,3pię tro/4
(4po ko je,kuch nia,ła zien ka,WC,bal kon,piw ni -
ca). Okna pla sti ko we,pod ło ga -pa ne le,ścia ny -
-gips. Blok ocie plo ny. Ad res: J.Ko cha now skie -
go 37/28, So cha czew. Tel. 605 419 075

do wy na ję cia od za raz lo kal 50m., miesz -
czą cy się w cią gu pa wi lo nów han dlo wych
przy al.600-le cia 72C/7 - na prze ciw ko
cmen ta rza w tro ja no wie. wszyst kie me -
dia,kli ma ty za cja,du ży par king. tel. 604-
295-607

Wy naj mę lo kal w cen trum So cha cze wa, na
pa wi lo nach przy Pl. Ko ściusz ki. Lo kal na par -
te rze, 32 m2 (2 po miesz cze nia + to a le ta). Tel:
602-589-321
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dom o pow. uż. 137,9 m2, pow. działki 1073, rok
budowy 2011, Sochaczew. Wykończony. Cena 499 000
zł – w tym meble kuchenne + AGD. Tel.: 883 355 723

dom o pow. uż. 145 m2, pow. działki 586 m2, rok
budowy 2009. Sochaczew. Cena 415 000 zł. Tel.: 883
355 723 

dom o pow. uż. 139 m2, pow. działki 434 m2, rok
budowy 2012. Sochaczew. Cena 459 000 zł. W cenie
meble kuchenne + AGD oraz wybrane elementy
wyposażenia. Tel.: 883 355 723

Mieszkanie 3 pok., II piętro, pow. 47,99 m2. Cena
180 000 zł. Stan bardzo dobry. Pozostaje wyposażenie
kuchni w tym AGD. Tel.: 883 355 723

Mieszkanie 2 pok., III piętro,
pow. 36,23 m2. Sochaczew

Centrum. Niskie opłaty
czynszowe. Cena 155 000 zł.

Tel.: 883 355 723

Mieszkanie 2 pok., II piętro,
pow. 57 m2. Sochaczew okolice
PKP. Cena 169 900 zł. Stan
bardzo dobry. Tel.: 883 355 723

sochaczew 
ul. władysława Reymonta 28a 

tel.: 46 895 50 63
nieruchomoscibp.com.pl

Więcej interesujących ofert nieruchomości znajdziecie Państwo 
na naszej stronie internetowej www.nieruchomoscibp.com.pl
oraz w naszym biurze przy ul. Reymonta 28 a w Sochaczewie. 

Wszystkich Klientów zainteresowanych współpracą zapraszamy do kontaktu. 



w dniu 16 stycz nia br. mia łem
przy jem ność być na spo tka niu
z pa nią Mo ni ką wit kow ską. pa ni
Mo ni ka jest dzien ni ka rzem oraz
po dróż ni kiem. Mo ni ka wit kow ska
przez wie le lat swo ich po dró ży
zwie dzi ła po nad 180 kra jów. Jed -
nak jak sa ma mó wi:,, …nie ilość
jest naj waż niej sza tyl ko ja kość…,
…po zna wa nie in nych lu dzi, zwy -
cza jów, kul tur..”. 

Pa ni Mo ni ka jest zwo len nicz ką,,
ta nie go po dró żo wa nia”, czy li ze swo im
na mio tem oraz lo kal ny mi środ ka mi lo -
ko mo cji. Dzię ki nim moż na spo tkać
cie ka wych lu dzi oraz po znać lo kal ne
zwy cza je.

Pod czas spo tka nia Pa ni Mo ni ka
opo wie dzia ła o swo jej wspi nacz ce

na naj wyż szy szczyt świa ta – Mont Eve -
rest, oraz o rej sie po Ark ty ce. Spo tka nie
by ło uroz ma ica ne licz ny mi slaj da mi,
aneg do ta mi i cie ka wost ka mi po dróż ni -
czy mi, min.: o niedź wie dziach po lar -
nych, (sa mi ca niedź wie dzia po lar ne go
mo że uro dzić dwa ma łe niedź wiad ki,
ale one mo gą po cho dzić każ dy od in ne -
go sam ca), oraz, że koszt jed nej bu tli tle -
no wej do wspi nacz ki na Mont Eve rest
kosz tu je 500$, gdzie na zdo by cie szczy -
tu po trze ba oko ło 5-8 bu tli.

Spo tka nie roz bu dzi ło we mnie chęć
spa ko wa nia ple ca ka i w dro gę...

Przy to czę sło wa Mar ka Twa in -a:
Za dwa dzie ścia lat bar dziej bę dziesz ża -
ło wał te go, cze go nie zro bi łeś, niż te go,
co zro bi łeś. Więc od wiąż li ny, opuść bez -
piecz ną przy stań. Złap w ża gle po myśl ne
wia try. Po dró żuj, śnij, od kry waj.

su rvi val so cha czew
su rvi val. e -so cha czew. pl

Spo tka nie z Mo ni ką Wit kow ską

hyakintos: Sochaczew to nie jest
Bruksela. Niestety. Ani skalą, ani

estetyką. Byłem kilka razy w Belgii
i widziałem też mniejsze
miejscowości. Estetyka zupełnie
inna niż w naszym mieście.

Tendencja do wycinania drzew
w Sochaczewie mnie przeraża.

Niestety nie tylko władze miasta
prowadzą politykę degradacji resztek
przyrody, ale i spółdzielnie
mieszkaniowe i o zgrozo znajduje to
poklask u niektórych mieszkańców. Ja
sam chciałbym mieć działkę zieloną
z dużą ilością drzew i krzewów, ale mój
zapał został zdeptany przez sąsiadów,
którym „lecą liście”, „zasłaniam światło”,
„narażam na alergie”. To jest przykre, że
chcemy wybetonowanych podwórek
i klepisk zamiast trawników. 
Na Gawłowskiej przy blokach obcięto
w tym roku drzewo tak, że został sam
kikut i nie jestem pewien czy to drzewo
odbije. Drzewa przeszkadzają,
a samochody pod klatkami i smród ich
spalin nie? Absurd. Podobnie otoczenie
szpitala. Zawsze mi się wydawało, że
zieleń powinna otaczać szpitale. I tak też
w przeszłości zawsze bywało.
W Sochaczewie można nawet byłoby
urządzić park obok szpitala. Myślę, że
tak nawet było kiedyś w planach,
ponieważ widać resztki zarysów alejek
spacerowych i niedobitki posadzonych
tam krzewów. Dziś jest beton i klepisko.
A przecież można byłoby stworzyć
wokół szpitala park z drzewami,
alejkami, ławkami. Mogliby korzystać
z niego nie tylko pacjenci obu szpitali,
ale i okolicznych bloków. Potencjał jest,
ale niestety w Sochaczewie panuje
moda na niszczenie wszystkiego co
zielone, a pomysłu
na zagospodarowanie zielenią
przestrzeni brak. A nie ma co ukrywać,
że zieleń nie tylko sprawia, że jest nam
przyjemniej, ale nawet mniej ładne
architektonicznie budynki dzięki zieleni
wyglądają estetyczniej i ciekawiej.

karol997: Tak przyznaję Sochaczew to
pustynia betonowa i mało kogo
obchodzi zieleń w naszym mieście.
Ładne są zdjęcia przedstawione przez
Pana Andrzeja, kiedyś też wstawiałem
zdjęcia parków w Brukseli jedno z nich
jest moim logo. Atomium też mam ale
prywatne...:) Jednak czyściej jest
w Holandii, tam służby porządkowe
pracują nawet w niedzielę.

pozdrawiam, karol

Zawodowo adwokat. Z pasji i wykształcenia
także filozof. Lubię Sochaczew, a w Sochaczewie
najbardziej lubię Chodaków. Zapraszam również

na mój blog w portalu „NaTemat. pl”.

aNdrzej 
gąsiorowsKi

Sochaczew idzie w innym
kierunku. Już wiosną znikną
ostatnie drzewa ze Staszica,
potem wokół stadionu MOSiR.
Myślę, że wtedy nawet wielu
orędowników wycinania co
popadnie, złapie się za głowę. 
Ale będzie już naturalnie
za późno. 

Jeśli ktoś z państwa był
w innych zielonych
miastach i może się

podzielić fotografiami, 
proszę o kontakt na

jedrek.gasior@gmail.com

gasiorowski.e-sochaczew.pl

Tak mogą wyglądać miasta. Jak widać
na zdjęciach, tam nikt nie boi się drzew. 
To Bruksela, bardzo zielona. Część drzew
na ulicach jest moim zdaniem zbyt mocno
przycięta, ale generalnie są. W parkach rosną
dość swobodnie, jeśli nie zupełnie dziko.
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miasta?
Jak mogą 

wyglądać
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PA�SJA�l l l PRZY�GO�DA�l l l WY�ZWA�NIE�

wSzySt kie ko lo Ry Świa ta to świa to wy pro jekt
uNi CeF. w pol sce or ga ni zo wa ny po raz trze ci.
głów nym ce lem tej kam pa nii jest ze bra nie środ -
ków na ra to wa nie ży cia dzie ci w Su da nie po łu -
dnio wym. ale to oczy wi ście nie je dy ny cel ak cji.
waż ne jest rów nież uspo łecz nie nie uczniów, po -
ka za nie im, że szy jąc szma cia ną lal kę, moż na ko -
muś po móc, a po ma ga nie mo że być przy jem ne.

W tym ro ku udział w pro jek cie UNI CEF wzię li
ucznio wie klas dru gich Gim na zjum Po wia to we go
im. F. Cho pi na w Ze spo le Szkół Ogól no kształ cą -
cych w So cha cze wie.

Pro jekt skła dał się z kil ku eta pów. Naj pierw zo -
sta ły wy bra ne kra je, z któ rych bę dą po cho dzi ły la -
lecz ki. Gim na zja li ści zbie ra li in for ma cje na te mat
geo gra fii, kul tu ry, oby cza jów miesz kań ców tych
państw. Na stęp nie na pod sta wie sza blo nu wy sła ne -
go przez UNI CEF zo sta ły uszy te la lecz ki. Dzie ci
ubra ły i przy ozdo bi ły je w spo sób cha rak te ry stycz ny
dla kul tu ry kra ju da nej la lecz ki cha ry ta tyw nej, czy li
okre śli ły ko lor skó ry, strój, a tak że imię i wiek, któ -
re zo sta ły umiesz czo ne na „ak cie uro dze nia” Fi na ło -
wym eta pem by ła pre zen ta cja ca łej spo łecz no ści
szkol nej szma cia nych la lek. Rów no cze śnie każ dy

mógł spra wić so bie pre zent i ku pić pięk ną lal kę pod -
czas li cy ta cji, któ ra trwa ła dwa dni: 15 i 16 stycz -
nia 2015 ro ku. 

Pierw sza da ta pre zen ta cji i li cy ta cji nie by ła przy -
pad ko wa. W tym dniu ro dzi ce zo sta li za pro sze ni
na spo tka nie z wy cho waw ca mi. Wła śnie koń czył się
pierw szy se mestr na uki. Mo gli więc z du mą ob ser wo -
wać efekt pra cy gim na zja li stów, a jed no cze śnie „za -
opie ko wać się” wy bra ną la lecz ką w za mian za prze ka -
za nie da ro wi zny na rzecz ra to wa nia ży cia dzie ci. Mi -
ni mal na kwo ta da ro wi zny w wy so ko ści 10 zł umoż li -
wi za szcze pie nie jed ne go dziec ka prze ciw naj po waż -

niej szym cho ro bom wie ku dzie cię ce go, a tym sa mym
po zwo li na ura to wa nie mu ży cia.

Dzię ki hoj no ści li cy tu ją cych uda ło się ze brać
1518 zł. Ca ła kwo ta zo sta nie prze ka za na na wspo -
mnia ny już za kup szcze pio nek i mle ka mo dy fi ko wa -
ne go dla dzie ci z Su da nu Po łu dnio we go.

Ko or dy na tor ka mi ak cji by ły pa ni dy rek tor Ali -
cja Szy mań ska i pa ni An na Zi mo choc ka. Obie pa -
nie nad zo ro wa ły pra cę uczniów, opie ko wa ły się ni -
mi i udzie la ły wspar cia. 

bo gu sła wa Gór nic ka
zso. e -so cha czew. pl

22 stycz nia dla dwój ki so cha czew skich
har ce rzy bę dzie już za wsze wy jąt ko wą
da tą. wła śnie wte dy przy rze cze nie
har cer skie zło ży ły druh ny: Rok sa -
na z 25 Śro do wi sko wej dru ży ny Har -
cer skiej „echo” oraz San dra z 69 wie lo -

po zio mo wej dru ży ny Har cer skiej „Fe -
niks”. póź nym wie czo rem wśród zi mo -
wej au ry pa da ją ce go śnie gu i pło ną -
cych po chod ni, w to wa rzy stwie re pre -
zen ta cji obu dru żyn oraz in struk to rów
huf ca zHp obie druh ny wy po wie dzia ły

sło wa har cer skiej ro ty, tym sa mym ofi -
cjal nie do łą cza jąc do gro na peł no -
praw nych człon ków związ ku Har cer -
stwa pol skie go.

tekst i zdję cia Pa tryk ko siń ski
dru ży no wy 25 śdh „echo”

Wszystkie kolory świata w Chopinie

na ca łe ży cie w pa mię ci

Spotkanie przypieczętowano wspólnym zdjęciem.

Przyrzeczenie harcerskie jest momentem przełomowym w życiu każdej
harcerki i każdego harcerza.

Nowe harcerki sochaczewskiego
hufca składają ślubowanie.

Ślubującym harcerkom wpięto do mundurów krzyże harcerskie.



Bra cia mNiej si

ReklaMa

Zgło sze nie o po ja wie niu się uster ki
bu dow la nej otrzy ma li śmy od za nie po ko -
jo nych tym sta nem rze czy na jem ców, po -
nie waż dzia ło się to prak tycz nie nad ich
gło wa mi. Pęk nię cie wi docz ne by ło za -
rów no pod fi la ra mi, jak i od ze wnątrz
kon struk cji. Mie rzy ło ok. 3 cm sze ro ko -
ści i nie na pa wa ło opty mi zmem co do ja -
ko ści wy ko na nych tam ro bót za ko lo sal -
ne pie nią dze.

To nie pierw sze te go ty pu zda rze nie
już po ode bra niu in we sty cji i od da niu jej
do użyt ku. Wcze śniej po ja wia ły się pro -
ble my z od pa da ją cym tyn kiem, a tak że
frag men ta mi ele wa cji. Tym ra zem co
praw da nic nie od pa dło, ale pęk nię cie,
któ re prze cię ło ca ły łuk ar ka dy, da je wie -
le do my śle nia.

Jak wy ja śni li nam ła ta ją cy pęk nię cie
(bo jest już za ła ta ne) ro bot ni cy, na po -
cząt ku szcze li na by ła mniej sza, to pra -
cow ni cy kon ser wu ją cy bu dy nek mu sie li
ją po więk szyć, by „nada wa ła się do za ła -
ta nia” (głęb sze pęk nię cie mo że przy jąć
wię cej ma te ria łu wią żą ce go). 

Na sza pu bli ka cja na ten te mat
wzbu dzi ła burz li wą dys ku sję użyt kow -
ni ków por ta lu e -So cha czew. pl. Wśród
ko men ta rzy po ja wi ła się też wy po -
wiedź rzecz ni ka bur mi strza Ro ber ta
Ma ło lep sze go, któ ry uspo ka ja miesz -

kań ców, prze ko nu jąc, że mie li śmy
do czy nie nia z nie groź ną ry są. 

Fre ed
e -so cha czew. pl

wbienko: Czy to nie grozi katastrofą
budowlaną? Ta część kramnic, z tego co
kojarzę jest najstarsza i miała robić
za podstawę nadbudowy, z jakichś
powodów nie wytrzymała.
Szczelina 3 cm to rozspojenie
konstrukcji muru, a nie pęknięcie tynku,
które można załatać zaprawami.
Kurczaczki, no to jest problem!

obywatel85: Grubo nie zaprzeczę aż
strach przechodzić obok tego, myślałem
że to pękniecie to jakaś drobnostka ale
póki nie zobaczyłem...

jerzyk2205: Zdjęcia pokazują, że
pęknięcie jest poważne. Czy
zarządzający kramnicami ZWiK nie
powinien skonsultować problemu
z Powiatowym Inspektorem Nadzoru
Budowlanego oraz firmą, która
realizowała tę inwestycję?

zirgu2: Budynek odbierał
POWIATOWY Inspektor Nadzoru
Budowlanego, który podlega

pod Starostwo! Odbiór jak się
domyślasz był jeszcze za poprzedniej
ekipy. Za poprzedniej ekipy
potwierdzano również liczne
dokumenty niezgodnie z prawdą
za co 3 osoby mają już postawione
zarzuty prokuratorskie.

olsenn: Piękne pęknięcie.
Przy odbiorze nadzór budowlany
dysponuje jedynie dziennikiem budowy
oraz oświadczeniami Kierownika
budowy oraz projektanta. Nie dojdzie
do katastrofy budowlanej, jeżeli
pęknięcie zostanie naprawione, jest
kilka możliwości. Rozumiem, że firma
wykonująca remont kramnic miała
w umowie okres gwarancyjny.

karol997: Inspektor Nadzoru
Budowlanego odbierał i on odpowiada
za stan techniczny budynku. A inną
sprawą jest pomysł w tzw. nadbudowie
umieścić bibliotekę, która jest
ogromnym obciążeniem i nikt nie
pomyślał, czy stare mury to wytrzymają.

robertm:
Szanowni Państwo 
1. Rysa jest już uszczelniona
2. Było to powierzchowne pęknięcie
tynku
3. Przed uszczelnieniem zostało
poszerzone, by masa wypełniająca
lepiej „związała”
4. Zdjęcia zostały wykonane
po poszerzeniu rysy
5. Nim przystąpiono do prac, zlecono
ekspertyzę całego budynku, wykonał ją
rzeczoznawca z Naczelnej Organizacji
Technicznej 
6. Ekspertyzę zlecono w październiku
7. Miasto nie poniesie kosztów prac
– budynek jest na gwarancji,
a wykonawca miał polisę
ubezpieczeniową na wypadek, gdyby
nie był w stanie pokryć kosztów, lub
wykonać prac gwarancyjnych 
8. Miasto już raz korzystało z polisy
9. Źle wykonane jest uszczelnienie
tarasu – m. in dlatego zlecaliśmy
ekspertyzę, by mieć to ostatecznie
potwierdzone przez rzeczoznawcę,
a w dalszej konsekwencji domagać się
albo naprawy, albo wypłacenia
pieniędzy z polisy.
10. Stąd zacieki, a w konsekwencji
pęknięcia pod arkadami. Wszelkie prace
(są też inne usterki) zostaną wykonane
w ramach gwarancji, za pieniądze
z polisy.
11. Nikt z redakcji e-sochaczew nie
kontaktował się w sprawie rysy ani
z UM, ani ze ZWiK, ani
z administratorem budynku. 
12. Obszerny materiał na temat rysy
znajdą Państwo na portalu
www.sochaczew.pl.
13. Zapewne zajmą się nim też inne
sochaczewskie media, żadne nie miało
problemu ze skontaktowaniem się
z nami w tej sprawie.

Robert Małolepszy
rzecznik prasowy uM

kacperskyy: Panie rzeczniku... nazywa
pan to rysą? Rysę to ja mogę mieć
na ekranie mojego smartfona.

Szczeniaczki
czekają na dom

Dwa ma łe psia ki zna le zio ne
na dział ce szu ka ją do mu. Zo sta ły tam
po rzu co ne na pew ną śmieć, bo o tej po -
rze ro ku na dział ki już nikt nie cho dzi.
Szczę ście do pi sa ło ma lu chom. Wła ści cie -
le dział ki zna leź li je w ostat niej chwil. By -
ły wy głod nia łe i wy zięb nię te, brud ne
w od cho dach. Tyl ko szyb ka po moc spra -
wi ła, że ma lu chy ży ją.

Dziś psia ki są już od ro ba czo ne, za -
szcze pio ne, go to we do ad op cji. w trak cie

od ro ba cza nia, po tem zo sta ną za szcze pio -
ne, ale mam na dzie ję że w mię dzy cza sie
znaj dą do my.
kontakt: 502 156 186 lub
fundacjanero@gmail.com

Jeśli ktoś chciałby wspomóc nas
w utrzymaniu maluszków podaje dane
do przelewów:
Fundacja na Rzecz ochrony praw
zwierząt NeRo
ul. Młynarska 43
96-500 Sochaczew
kRS: 0000317840
Numer konta
67 1020 1185 0000 4802 0174 4093

najemcy zaniepokojeni
pęknięciem w kramnicach

oka za łe pęk nię cie w struk tu rze kram nic miej skich
w So cha cze wie wzbu dzi ło nie po kój za rów no prze chod -
niów, jak i na jem ców lo ka li usłu go wych. Jak wi dać
na zdję ciu, nie by ła to tyl ko „ry sa na ele wa cji”.
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na luzie

UWAGA! CZYTANIE „E-SOCHACZEW.PL EXTRA” UZALEŻNIA. KOLEJNY NUMER W CZWARTEK 12 LUTEGO.

ReklaMa

Chcemy miejskiej toalety
Rys. Marcin Hugo-Bader

UWAGA: 4 (cztery) pierwsze osoby, które
w dniu 30 stycznia (piątek) przyjdą do kina

Mazowsze w Chodakowie z gazetą 
„e-Sochaczew. pl eXtRa” w ręku 

(jedna osoba – jedna gazeta – jeden bilet)
– obejrzą film zupełnie za darmo! 

DU ŻY EKRAN 3D
ki no „ma zow sze” 3d 

www.te raz ki no.idsl.pl 
so cha czew ul. cho pi na 101

tel. 46-863-27-77, 
mo bi le 601-344-164 

Ru szy ły za pi sy na ii bieg Ci cho ciem -
nych, któ ry od bę dzie się 6 wrze -
śnia 2015 ro ku w So cha cze wie. bieg ten
jest bie giem prze ła jo wym de dy ko wa -
nym pa mię ci Ci cho ciem nych Spa do -
chro nia rzy ak – eli ty pol skiej dy wer sji.
Cy klicz nie od by wa się on w So cha cze -

wie w do rze czu rze ki bzu ry. każ dy kto
miał w swo im ży ciu do czy nie nia z bie -
ga mi prze ła jo wy mi, wie, że jest to bieg
w te re nie, naj czę ściej w la sach – krót ki -
mi, wą ski mi ścież ka mi, na łą kach lub
w in nych miej scach, gdzie bieg jest na -
tu ral nie utrud nia ny przez przy ro dę. 

Tra sa Bie gu Ci cho ciem nych bę dzie
nie co bar dziej wy ma ga ją ca, bę dzie trze ba
się tro chę ubru dzić, zmo czyć w wo dzie,
prze ska ki wać prze szko dy, być mo że tro -
chę czoł gać lub prze ci skać się ka na ła mi.
Po czą tek i start bie gu bę dzie miał miej sce
w ma low ni czej sce ne rii ru in Zam ku Ksią -
żąt Ma zo wiec kich z po ło wy XIV w. 

Je śli chcesz po znać bli żej brzeg i ko ry -
to rze ki Bzu ry, po czuć wiatr we wło sach,
zmie rzyć się ze swo imi sła bo ścia mi i na tu -
ral ny mi prze szko da mi ty pu bło to, wo da
i nie tyl ko, a do dat ko wo zdo być jesz cze cen -
ne na gro dy, to jest bieg wła śnie dla Cie bie.

Re je stra cja na stro nie: 
http://bieg ci cho ciem nych.pl/

dra gon Fi ght club
dra gon. e -so cha czew.pl

II Bieg Ci cho ciem nych – ru szy ły za pi sy


